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e Ber Dewliden Merbinbe gu ddujsdin 1.t ]

s Whicans .:'l:: ja beden,
Gingioatlige Seiftungen ven Keicgémarine uab
fnfimalie

1 3 L i |
Brisnamorine wnh Buitmalfs patlen Immiiden vof |imtar
e 'IL!.-H|1r1:_~:1_||._-|.||..-|4-;-_, setmeiibfen bolen Soepangs, iciurini l.!llE
HAebals Bim Sidtranspery ber brubjdyn Truppen enermlisiid fard-
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Dabel Hogen nmldl mur ble Fi plieer Thre Trans-
pocimafjdisen am uﬁﬂmm usb yurlid, Jenbern
aidy bie B b Transporffabesenge ber Arlegematin
vollbradifen Celflungen, ble bie Grenge bes mﬂgmatn eerriflen.
S en ol mefrere I binburd paunlemlos bbe 1M Alle-
meler lange Sirede vom Aerfila yum Seftlande bin wnd fer jucld
Der ciidfideistole prefinfide Einjah ber il und mi-
ibalten war mitentidheibens fir das @elingen ber Riddflbrang ber
Jnbeloerhanbe.

Siderung@ilrelififie ber fciegemarime, Fagh- ond Jeviborer-
lﬂ:un:.nt?lull-I hrpl?r-rlm pnd Cand. umb Hﬂl\t‘tll?:l' fefilen fidy Bis
yum Echiem eln nmb Lﬁmﬁn pie leberjehbrmoguagin fo Ml ab.
bal bl Mocfen feisbliden Flgecfoafis, e Immer micher dic
Sdilife unb ?u!mﬂnﬁnﬂnhﬂrﬂ ait jegeelfen unb ble
whlvel brifif-hen  Unierfochocde widd yu nenmengmerie S
Lﬂ m._m, Die geringrm Deefulle unfecer Derblinde — bel bm

amilen Brmegungen nue 133 Tole unb Beemifyle, 23 Iranapoti-
'ﬁrmguurr |':||ipr Jagd(tugscuge unb Fabrymmge ber frkigsmaring —
find eln Grledy den uncrmiblidym wnd euferferungsvelien Ein:
fahes ber belrilighen Serffreiftolffe, Jdger- oab Jee Eu:-;wﬂnbr.

Mk b efgten beudfeen Modghuten geleng ¢ bEnd ber cors
bislidwen FRbrung unb ber Beroorfagenden Drganifation bes Hb-
jramsparies, bl Berlabpftellen o evreiden, e menipim fir bie
fepte Manpffibrang an Bash ndﬁnhlﬁn ”“"“’E"Q"f" - THTE
aldiben, e Holme urlrl;ll.lﬂgrt a8 periidren unh be Jnfel gu oers
tofjen, ¢be ber {ieind nodhbrdnges Lonnte.

fim 4. Drteber Balfe eine rimmalige Dpérailen, an bér alle
brel Tiebrmodsitells i glebhem Diafe Wntell baben, (hren Hbs
fioiul gefunben. Dem feinbe [ e frehy bes erbdrmbiden Teo
¢nked e midgt gelumgen, omdy wur gevinge Teile ber Dol
L{ﬂrn Snfeibelofumyg abyufangen, Sm &:-i.mlmgq bagu vermodgen
f¢ Beai|den Irl-l-lfpln mebrere taufenh @efangene auf
bas Fefifonh a0 brimgen.

Dle Mildidhrung ber beutldyen Berbnde it nide nuer beabalb
¥in @rfoly, meil es glildie, T nady Eemberung ber enidei|dgn
Belamtlzge tn Melem Maum bem feimbliden Jugekl] ju eniyichm
und an widdigerer Shelle elmjulefen, lonbern meil oo gelang, bem
garifen ringefabelten Herrat gusoryufommm, bis Jnlibatiee gerabe
Bt 3 ergreifen, oo ber [eimb als Exemadd im einem ueeigens
el Element afi.

Tle Un{dhlglell v Briem und Nethameclfaner lowle fhoe
Teabanlen, bie beubfdm Mokpabkmen ju vechinbirn ebee menkg-
flens 3m fP8ren, seigh i belshedntt ipze THERA finb, nidd yuleg
wﬂum ihe geringes npafjengsocemigen an b @ngebenheilin

Be

e dber hol ble beuibde Fihrang lm Rahmen lhoee
ﬂdl'lrr:n uﬂﬂﬂihu burd) ﬁus g, magenmilae Jig-
r% bardy Ehne i [ fitelofem ilidien
dinfaly Deer Seolbalen mh Hid[dhrung ber Sardinkbm- unb
Retfita. elne Dpevation erfelgreihs yum ﬁmig gebrndd,
B bl Beiradiung ber jur mrﬂuu:& flebemben  Jifel usb ber
sairdy ben Dereal cevlimberim Coge foft snmdglid erjdim.

Der Stulasriolg im ESdhivnrien Meer

Bk be beel Sorejeljechine oeralbhl murldn
Dux bervorcagombe @rfely ber bewibbon Siantompliiieger Im
Sdmacyen Hﬂl.mﬂn mwie Deteils geuneibel, ape 8, Dbtober bodd
lonsetiiche Ferfieer oecfrofiom, bebewiel i bie beljdemolilifdenm
Serflecitteifle In bisfemm Seblel cline welieee empfinbilde
Sdmidung be b clmebin Im”-!:lnil Hntbans|ahigtel
bes Teinbes im Sdhooarpi Nieer wedy ey Porl oeominberd,
Wus siem Jom|etifden Flotienserbonh pon gmel Herfbicem
wiid etnans fogemonmbng flotieniihoer, bem Sdiffeigp nod ebine
fjolis ¢ln grofey FecHdver, operierben ?ml‘l (Enheitin in ber Sadt
yum & D#bhrr l'lir':ﬁa” bleReimEilite In fidhe von E!ﬂh[ld—
Siman-Boba, Nlevhel wuden fle jumddft een (ridben brutidem
Earﬁulﬂﬁ!-lu . b gor [lanfenfideruny ber Gelelle Tertid—
PMeobofia i See gegangen maren, onpegriffen und serbringt. Gtmo
pur plebden et befdol ber Plattillenflibser S harfom aus
acofee Fni mlu:r- bas Stiftempeblet in Jafla und Miujdbe, wurbe
Jebody burdy Wharine unb Kifienariilleme nerjagt
Sa ber Morgenbimmerung vereinighin flh e feinbliden Elae
beiten gu ¢inem Darband, bir ven beuifdwen Hufhdrern frfigefdt
muehe. Din fofoct alarmierten i 87" <Staffeln fHlrglen flay alse
bofh i ben Fletiensechand. Hnjeren SlutoiBsgern ‘diug fofor
hefilaes Whenehelener ber Borbifal ber JerftSrer endgegem ofme
{ehos bamit unbere Tlener cbmehren pu tinomens Oa mchrecen
Wellon marien be bewlden Sharytemplftiemer Bamben [doecen
Sallbers aul bl [einbéicen Hoege|diffe. DMebrare Bolllrelfer ver-
Hoebtin anf ben Rerfifeeen (dimere Beldibigungen bl
1IL b |Brer Sanberbecldbighett ffart beelnteddtighen
Ter probe 31;”[11 JEharfom” erbicll Teeffer In ble
Mojdimenaniage tob Wb ohwe Fabrl Megrn. Wi coer e an-
deren Serfideer ihm Ins Schicpp mchmem mollle, us b ous dem
Beeeldy ber Shufasngriffe in beingen, evhlell oudy befes ficege-
clmen Bombenvoollicefler nnd Dbileb mil Sdlagieile
tprm,. @rgen 15 Hbe Jan? befee ber Sneronn™-Rlale arge-

nirdane Seefdeer. Er holle el @rdfe son rund 1700 Lenamm
s bee mebernflen Jecildoer
Sowmarym THeer, 1938 pebaul.
?utltrrthlﬂdnlnhp‘ﬂm 39 Anoben. Aurye ijrllh:ilrr
anf JGarfom®, THH Em octicten
f'l._l ; iim Ed_-,tmzratn Hierr umb
lettem [ L) rer tiben anberem
m.ﬂwm, fibfent™ ber glelden filafle murben
berefla I'.I.;ltﬂ von beuifhen Bompfilugiengen bel anberrn DOpero-
Sehmaryrn Meor vermniddel. Der belile Somjel-
ieefBrern, ber ber . Slerolhemo] -Mofle engeidete. gele! nod
uﬂ:ldru Erploflonrn in r"ﬂﬁ;ﬁl. IHHI: ?u"nfd;lﬁwu;u?% I.rrl:;?d::lt
e lder Deifiddigl yu em, Janl je o bem fpdien Mad)-
miflogeiianien nn.fnr:l'll ber Unieegangeflelie ber belwm  anbooem
ArlegsichilTe, Wuds blefer Seril®rer wor rlwa 1T00 Tooneu grof
und [lef 3 Mwolew, Gr [fommbe cos bem Johee 163,

Sthifmmer nld Reoeriflaben

Teerar Ber Simolo-Himerifomer geged bie lollenlide Jinll-
tewilferung

Leher Ble Webhandlung ber Itollemiidien Bepdl
ferunyg in ben pon bem Bnglo-Mmerifanern belegiin Gehivten
methen  non  amiliher ifaltenilder Seite newe  Gingelhslién  Der-
Offenilidt, So marbe ble Bepdllening ber Silbie Solrrep, Kopa
umb Ttera. fomde ber WeorftGbbe oom Reapel msahrenb Des Hompe
few wm Beapel geimungen, an ber ‘1'.5|z:-rr:'.|:'rL:rll'Jr=u bt
bierdy Bie Homplbanblumgen aechldrien Wreidan unb. Wope G
arbeiten, woiibrend Biefe mody amler Beldol lagen.  Unber ben
as| Biele allen Tegein bes Nalbercedits umb ber Tienfhlidleld
bebnipredhenben ¥deifs jur Mrbell unier [erémEhrenber Debomss
qelehe geéymampenen Jioilifien Béfonbin fidy ondy guh[tflﬂ_l_t
fromen. Die Mnelo-Mmeritoner bliten, o mich gelogd, e
thaltemildee AEplibendiberang fplimmer als Meger|tlia-
pen bebanbell

Wate ber Eorritee bella Sera® bacidlel. bévelted bher pafs
fine Wiberitand ber Beobifivung von Sdgilien ueb &dibe
thalien ben HWngle-YHmeritonern  [eigenbe  Sdymlenigleben Horms
ign bes Secret Servier [elen fiSnblg ouf Ber Suwche nach geililde
{elen Tlairiotem, bie bhem Hofdismus trew geblioben
[elee  Sn Brinbifi und Tarerl johe nam pieviy nady HUrhebern
wablrelider Duldrijien, mie Hiva Wulfelinl, Biea Jakia®

90l Membée ais Sem norbofrifanikhen Hasplouazties melbel,
il Ber Sabpalio-Efigue eind=, ofltlerls EUHEraborbming™  Fige
fedld morhen.

JEorriere bello Sera” medbet: On elner Norjlabl ooa Reapl
matde i 17}8hrige Studentin oon einer belilden Badrouills
feftpemomemen sinhgrcudll.  #is fle fid burd ble Fiudt ben
(=1 Et:n enlylchen mollie, ourbe fle Surd beed Piftelenfdifle
geiofel

Wi aus Colamla oerfaulel, murben auf Befehl Ser Hnalos
Hmaritaner ble erflen arbelisfihigen MEnmer snd Frausa Sl
Iheps in Sanamelironsporien tad Rorbalrifa Hberges
fibrk EEkr ble Tromsperie worben eommohmilgh  Hodientjdm
Sehiffe mi ilolenifiben  Sdiffsbdapungen benufl;  ble Do
mannfdaften find Beilifde Solnmlallolbahen.

Meued and aller FMeli

Huftceblihes Tlogytug in Spenim  wolgelonbel, @in jols
malotiges oafirall{des Wlugeng mik el Tonn Bepaing, Sas
[y aiaf Bemm Theqe b pod alinr belanh. bk ou] Ber

¥ am Un
Dikhe von Tarifa an ber WMeetenge non @brallar 1n bie Wb b
Srennbes nadgelanbet, Die Maidine mwusde sem ber [ponilden Be
bdrbe be[dlognahmi, bie Befoung pady Higeeieas Bbergefiibel,

deokfener In elnee dinefijden Slabl  Durd el Srafleier
tn ber ddinefiiden Edabi Shacluan fn Rerb=Reomtung mirben
fiber 300 Hlulir wnb Febrifin serfioet, Der Sedaden beivdgt mek-
rere Milionen Dobar.

Terjonenffeniasuinnknie o Japan. Jn Japan  womde eiae
ermenke Melbepiiidyl [fir ol MMAmner yeaifthen 18 gnd 40 Jokre
clugeffibel. bie nighl bardy ben Deecesbienff ober eln Elabinm e
FaBt find. Wik wneocheiendebe firaen polidien 18 unb 2% Jobren
finb mil Wasnahme ber Medinymitebentinps melbepilidig

frarciman ber mewe USU-Doljidofler in Blosfow. Ter omes
irtige Musjthicl e Sinahe bal e Srnennung  pom Horrell
Harriman gem BVolldalier In bee Somleinien belidlip

Jpzrellentfnapphell tn ben WSH. Die USE flehen nad elrmer
Nemtermelbung aus Walhinglen vor einer Jigaroibinparipoppizng
el eine Betrddidiide gl jaijden YUngebod unb Wadhfrage be-
fiehe.  Bas DEMHanbeleminflerium feilie mil, bafy bie Labat
peferven [ 1940 umb 1048 angearifien mockem felen.

Betamnter JpholicleBer in Morolfe wevhajiet. Die mosbameris
lawifchen Bebicken in Waroltn haben  imen befonmbem Reblens
inbiifiriellen verbaflet, ber i meigerie, feine Undormehmen: oon
amzrifeni|den Stellen tonicallisren ju laffen. Seine Herhajiump
erfolghe sntler bem Bormend eimir omgeblideen | Geinbhegunpi

i,

Eraiednnitag ded deutichen Bolled

Tle wewe Denbjde 1Hodeenfdhan

Wenn oo eimes Dewmellen beburft AAtee, wm bem beulfden Boil
dir ‘Planmdfiglel ber Dperationen jer Mrosboe 7 Fiben
slgubball ik’ madhen, o mire ble neve Deoflde Hodwnidou b
ilbatgrapendfe Bemsels baldie, A& polllommimer Dedsung mirhin
Siabte wnd DandHeide perlaflen. sllen natwenbipe WMateriel midls
penommen uph mihilge Halpgen bem Spremplebungen mih bim
Genier Bherantmarte! Ueh In Brefles Front geht ble Bevblferumg
cibin tiellgs Tecte, Minbér unb Scdafhetben mit ben b-ruﬁgrll
Trmppen mit. Hwegegeidmele Hulnabmen geipen und bén grofen
Trad, bir ungrsinbert vom Felsd in bos ber BoPidrmisiinen
Bebrohung niht ereeidbare Webiet braiht

Tiody nldd nmr bis BViker von Ber Ditfront, lanodmm awsd) ale
Hilnakmen pen ber BashenbelBmpiung o Dfrien. ber Eejur
mung Sét dnfel Rephalonta unb ber Berkht oon ber Whmale .0t
Tom|eiitden Terpebeiliegeronprifies ouf eln beuwlides ®eleii lisb
MheHtermerle ber Beat|den Relegabecitier, e blir mil ber Mamera
cingtgactige Bilbee ven bgnomildee Einbrodefraft elnfingie. Bl
her ﬁfmlﬂ]rllﬂn ber Bonben Pennt ber bewlide Soldal Leine Hild
bt Tae fidy oeredtizildy geeen Bt Denilden ouflehnd, mich eer
mihtel Dam Wervhtorn micd bie ihmen gemihe Hnimert gegeben,
unk bos beuifde Dol mirh burdy biele Hulnobmen mil EBerog
iung feflfelen timnem, bal Deutidiond feben Berrat mid IJI'I“-‘-‘{J'
{idélger Hirty perjalol

Wie bas beudfdie ol gu lelmer Hibrung fiebd mnd mie e
A au ben Ynforbgrmmpgen bes Mebeges {bell, bes mith mieser ¢in-
meal Befimentiert T bem Beibberidy pon der BroBlunbgebsng im
Herfimer Sportpalaft am Grnisdonlta ®ir bben im Befoeler
bes Dmice, vom der bas Munb ber I‘.-nl%r fitdmben Meage jubelnk
begeift, wole e herosrrogenbin Bapbopiffithcern Bas igmen eem
fabeer verfichene Midberfoowy bes Ariepgaperdionfifrenges umlegl
and bdren i Driginaiton Dr. Goebbels Dem beudfden Danboall
s Dant bes [abrers wod ber pongen Motion [l bbe Sibere
'l:Iu.n? unfecer Erndhrang Eherbringen. Den Perlddern HE e Sas
bel prfungen, ous ber Tenge ber Wenlden. ame ber [illle bee
efidder tn prigmonten Husldniben o bas miberyafplegein, mas
bbe Sidsibabelpemselemen nur om Wandlunl gripiel unb milrcleol
hoben, bie begeifizeie  Buftimmung  bie ﬂi nads ben Tarien
tir. Magbbels in. bromlendem Beilal Pundlat. Tas Eefidd bes
Riftungsarbeiiers e bas bee Eidenlanbidgers, ber Nolem-
MreupSdizefier ober ber Sirafenbabnfthaiinecin, Be alle gelen
birehics Sempnis T8¢ Sap, mon ums alle bemw- it bey @loube usb
sbe Heneriidt ouf ben Eabiien Hunchorg b’

Werlideine ded Sricosminterhillomertes 1943-44

Der Meldabenuftrogh fic bas WMAM bes beuildpen Dolles ghhl
folgemhes befannl:

fim SRriegsminberhiifamer? 1043044 merhen am bie Byforalen
Weri{deine yu einer, [dnf unb pehn Welchemarl oisgigeies
Die Mertfchelng bereditprs qur Bejaobluec g van Debenemitiein,
Reticibang, Beennftal], THele, @an oeb Sivom unb feb in cailer
Fébe In Bobfumg gu nehmen. @ine Differmmyoecgllung in bar borf
nbtht erfalmen. Die Tertidielne miifen aul ber ‘%-:-rtlrllr hle eigene
hinbipe Unterfdeill mif Mabnungsangabe bes Betreulen fomar
ben Etempel hee Husgabefelle unb ben (Fiemenftompel bejbehunpae
metle ble Untrrldelt ber Eingelhanbeipeihifie fragen

T Marildeine for bas Briepsminterhiifomert 104040 haben
s sum 31 MWiry 1040 OEMEakeil, Bas Beild bis e Melem Felts
ittt finb bis TWertideine von ben Elmeelhombelsorihaitie
Soblung ru mehmm

Tils Erffatiung bes @egenmerion ber Werildeine grjoigt Lal
fimiihen Teidgbonfonifalien lomle bel el Zoblfiedlen bir i
ber Mebthsgruppe Wanlen julommengeidiiofiencs  Rrebifinffitele
{Banken, Sparlaflen. Hrebiigenpienldoli uim)

e ' Tintifumgelriften werben mie foigt fefipelegi: 1. Bis jum
3. %od 1044 Einbofumy ber Mectideine burd bem Wingelhandel
oel ben Bonlen. 2 Bl qum 16, Siml 10 Woredmung ber Berts
[idselme brardy hle Banlen b thor Hobfiteflen. 3 Wi pim FL Dwnl
1044 Bbrehnung ber Werifdeine burdy Bie Jemizolficile belw
Reldpbeduitrapien i bon AW

Melbenilicht fiie olle Seilberufe
Befonbees widily wady Ierrerangeiffon
Fir e Wngeddrigen ber Hellbermle Deftedl clme DWekbep)lidg
18c ben ol Say Mecybe, Bobndrbe, Wpntheler, Demdiflen obee
Jahinpraftites fnfolge clnes Terrangrills (hoe Mrbeliafidide eber
Hobafifle nivlaffen mufiten, Um elnen celbungelofen Einljah ber
Neitbitule 1o groodhdeifon, mul [ther Wngehirigd N gemiy ber
eam Meidagihunbheliafibrer wnb Stanislefredlr flir bas Selunde
belismelen im Mehhsminifieri®m bes Damern  Dr. Gonll, sher ber
yufiinkigen Brrofspriretung erlafenin Wellanpen bel ber guilan:
digen ‘Berufaperiveiung folort melben, - BHele Delbang Tegt ood
im Dntecefie ber Becufponn ehitipem FelbfE, Bea thriem %on' bel 17w
lofiung ber. Melbang Shaben ¢emadfon fonn

ﬁﬁ-lﬁ ﬂ;jﬂgn ﬁunﬁ ﬁﬂﬁiﬁ-ﬁ

SE8 gibl teime freie unb frafioalle $Hepferung unferer Fahlgs
Felien :Iliml' vime [orplilbge Bemabrung unferee ul.'lrlfmulsﬂ i
Raturandogin,” Gufiect r.? Siilheln wen  Sumbalbd elnmol ﬁll'.::-r
ble fFrudtbarfelj menititicher  Gelffesbegnbung, unb es [dheknd
erichlle (o, ole pb Bel ben fHecanmodifen gelfiiger Polengin als
wefenilidftes bos von Glern unb Borlobren Cherfommane plgdd
[der Crbpul gu belvadien (el Dir Tevonlagumng fhicherm, i
Be Ecylehuig Ba, Me jur Bilbung Befmigliher lEI-|'I:LI.'|1|;|.1|||5H;||G-'
Telt kv parftnnbesmiflgen unb morofifdien Siene. empoe[illeen
fofl. e [t oor allem aber audy Bditen mwufy ble ._ur[urﬁnqjidﬂa
Motvrawlegen® burdy Elmmingueg in dee padaiumshinbembe
Enge ju pechilbien.  Tabdl wich ¢o fidy ergeben. bof ber Marmal-
begabie leldhter Teinen Wep burdy bas erybehungabebicitiae Mk
meiomen mith ale Ser genial Beraningle; divm dlefer mich, ba fein
Mafy ble Form Ghex[dreliet, ofi burd bie Sdule. bes Doleine
mur unker Hedliflonen bindurdfboetisn, Be Bn und bie Dmmedl
paticfen. Edllmm with e gor, mean ber Hodbegabde Fdy Rl
ner Wberragemben Beifiesfralt bodhiki wich, «be or Tell: genug
Ift. [h s giEpedn: mild Wedd lant beahalb ber grobe Elenides
[enner ﬂhﬂ!!nl!-.'t-a'. JDer Wenidy [ verforén, ber Gidy frih (it
eim Eenbe BAMHY Sl pibt Fein ) Seligenalle Sdbllee vedil, o

it |-:-|]I!: Mole mufy febes mabee Henle fein — ober ea i Lelzes)

Hudy bie gelfilge Wikt ber Wegobung bebor] nafurgemsh
rithlade Galmifiong und Welfe minn e 1':.;1|||4: Hrikdibe bringem
oll; bies formilierie ber Wodurforidisr BWulfom berarf: ,Henke
[t nidits ofs eine bebtubenbe Wrdoge jur Grduf.”  Hnb vedd
pibE [Em TFHE-.‘\II! Tandans, bar Bimmenbicnd unfit cln Bil e
grofen Talers MWenmgedl ble Werfe [ebrich:

oBobein — o Blie fe nidi? Telende — Spleliong fils Kipber!
Erit Bir Frafi mody Lm ;"5.'-111:1. rr[li ber [Leih bas &krrlr'.'

fitely alerbings Faun ble Gcben bes @enfes i enbioldeln,
Ryt aber fle erfepen.  So erjdeind Oenlefiikt ofs bie FahEgel,
ble elgentiehiter Tuigaben ber sbgemen PasfEnldlell unb ble
Deibooe lam figharfedt gu eebemnin; ftar beidd Bles poe-
bergefialt aus:

Basfilinbigs bilbeny

rult Hules airs iedibera Beroor]”

AHabig 0w Irml:l'l. bas fanm |

aber bec

LANDKREIS fagad S
CALW &=

Tom Groenleden bas fde Ceprage Ser Fgesen  dn -‘iI-i_'Il-
bruden, ift hodjte eiftung bea ®enbed, Bas hierpsid jom ol
tiber bwe  Durdjdmidsmeniden mich, Inbem er (hnen ganghare
Bkege in bir diaotiihen MWirewis ber Welt weill. Sn Melem Einme
i asdy @lorlbes Waorl pem Bleben ber gentalen Donamil: Senie
il hitjenige Hraft bes Blenfrpen. meldpe burdy Hanbeln und Ihn
Bzfeme nud Megetn pibe.® Dobel i es (elbfiverfiinblide Boraue
[ejpimy, Baf Ber pemiode Weljt benm Dimpgen nide Geeanll ontud,
fbe mbitid In Bas Brofrufteabetl elmes wEnnolieliden  Hemmafen
gﬂuul. {ombern Fih mit ber lbm anpeborenen Bepabimg in bas

elen ber !.'.ItnE: Imlnwr]rgr_. uim  ifgen redd  qu . TErtem;
beitn o) bos Hemle i file ble S8ell geldiafien. nidd sber B
TWell gum Splelzrng beé Benles! So bar oprafouer 1m bem
Hpiom  feenmen: | Sendlindt 0 Dbjelisdtdil® Und {Frichridr con
Giblegel erbillefl ebenfalis tn bodgeiffiger Weanlaging nac  bie
'Efliqrrun;n peiftigen SRenfhemiames, nihl aber ble Bexlogerang
Do feltoem M in eine Bbermen{dildhe, Obrenabilrlide Spkice, 1o ba
ff fapl:  ende ©t eroanipder Balfil®  Dmnodh emibebrt e
Eeniefrafl nie elnes gotichenr  fYunfens; Thenbor  ommien
tommi [n feimer ,,ﬂim'.?chln Meddudite™ bober qu bem Eroebnis:
Johme Getbenfehaii glist es. Pefne Hemalitddl™ - Tie fite - fEiEl i
Teittifhaft aber Ht ca, feine Wriite fic flee Decbelieruny onb
Neciddnerump ber febdfhen Eelt einjnfefen, wnb sin menjhens
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ald ob Bey Eleifier fidh exiddpit batie mii dicfem fetnem bee
| cithmitefivnt Werl Bl wady 16 langen Hobven bed 'E.dn:‘th]ﬂ_l';
| Bxiven feine Epern JOGcTo (TEETY und . Folfinfi® (1R8] fein
trirlihed  Yebenliverl .

ufeppe Beedl off whdit 1 ber Becfdwnlitet und Enpe
Vbed Hallenifdien Spernfiled foiberer Jebrickniy onb Jabes
Ininberde Nedengeblleben, fonbern Bal fih in bebet Merehritng
Hir ben ickfer Midard Tagner 36 etnem elgenen Rompios
fitlosgitll redmecumgen. Selne beel lebiben grofien Opeonioeele
find ald Ble veiffien b obgefldrhelien, von tirfer Sdobeil
erffillicfien §n  Bepeidmen. .

Tak der Junge Wexbi in berber Derbheil lombofitori|dy
anpadie, erfonnen wir in felnen Mlievdivecten ald bie FHillle
| aatlgeglifhenen reifen frinftlectuind. Bu ectodbnen I nody fein
| 1974 gefdinfiened  Mequbem, bod eciditternd wab geofi ool
feimer Eeltlicifeil tn Mlang onb felnen branmatiidien Slekge
rengen file alle Helten Gtisgang o ble encopiiide BNl
| penveinbe gefunben bat. @8 ol nidd gu Wecdid Debjeiten m
soblrelden Gheguern felner Sunf gefellt. Vor allem becfanh
ibn gunadift bad Hudland nur wenlp @ [EEE HE e ber
arofien SMelferidall clned Midord Mognes nut &l lelr
Wir wiffen and ber Mebeclisferimg, baf e ben Begenfland
felmgr Hieechrvong bem EReifier ed benifden IRufilbcomsd,
put allsn gern biitte femsenleonen mdpen. W18 Dic enlidels
berbe Stnnbe eined Treffyuniicd gefonimen sar sy Moags
ner tob

Berhi, ein rafilofed, nimfeeemiiber genialer eils, bat S
Ecfiillung feinet Winfe nie gefonbon Ee war g anfucud?.
boll, wm mil Bem, ieadoer flaffle, refilo® gulelehen gu feln,
Hohl legte er Peimen ¥Bert anf pludologifthe Ticinriivbige
Felfen |n felnen Spern, foibern terfdimoly Ble Hillle ber e
[obien mil flarfen Svamatifdbent lenten  und  lebeghigen
Rt thaeen, in bem bic menfdilide Stimme in leicier unb
[eeler Form bob Dediefier teglecte. Hulactvogen nnd adgefdll
finh felde Merle -vem Blal gu Dol reifer unb fblner ge
wotben. Ter Momponil bat 1845 jum glociten Wale in Der
Ehagerin Stocpponl cine Fean gefunben Ex i om AL T
1301 in Ealland pecftorben. Sein Hame |t n ber moberner
IRuftaefdiidie ald einer ber prifiten sunb publifamindrioms
fien meeaeldmet, Perincld Sduniy
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LANDKRE

Fiic die Hausfeau

fm Dflober merbem B Deliungeborais s (Gee Webel oufs
nehimim, Mren Sinm s L im [ebem Hoosholt hle_ ebmaifjen E-ﬂ.l:l'
bor e Defen umd Hecden Jeftudfteiiom, ju poufin, o mur ain
Fadimogn fiz gu beleben. vermng. vher ab Bec Haushall ek,
e er Beraten mirh, Emibande ME Melnetd Wingel [ochgemdd
gbhjelen.  Diele Helmngeberoter merbem’ ble Housfrauen gud)
i b [pariomjien. Helymellabe wmiscridden. gpo ourda) e Hat»
Ifldige [eber Werldmendimg von Roble (bewerii. odd bir D
raige mirh e feim Mely Beralung mit quipn Wilen  aofiumels
men und (Bt tu folgen. Sle fomn sher dle Wajgoben Mejer choem:
dp tadpen Sebiberates meléntllh erfebdiferi. menn fie fdhon
fdy aus, [Eh Gber bl yoedmaiigile unb |parlamile Heg S
ek, hie- Ja. & nasly #rt Ber an Behetyenben Defen
hobd merbem miah Da i il bet Washelalen
rinfiad] bos Wrourlohienbrilett Bt Har tho
aem, baimil ber neue Boennfloll

J afitten  ber
e L
iben ju mermaibem,  2uf bos Mins
jibsee) toetldnt ble Beletis lodér am)s
Die M | follem bel ge fiener
meurriiic  mnd | pifimee MoReflllr oul bocdsbrenmen. SO
wehes, meird Bl Olal nadh hinfen geidhoben umb ble meides
l=He Dacer qelegt. ='nb- alle Mol I End
mieh bie dufere o L
mif Mofl, iwle éc nady Heldmse
! e Berfeuwerung  pon
nime, Body ts aiedy Dilen, D3¢ nih
ounrt wid Bauiiuli h e Termenbamg vom - Sivinlobls  jo-
labimn. Tch bel Nen Woltlachdldlin miaily Bic ¥|dw
Tag emblarnt mwareen - Danm wivh bas YUnsinbemalzniol aul o
Mokt pelegt, bae Mxilelis, r'ilif miam pechisEerl mid Clelasn el
[dsrerdiut 3 i geldylost mnd baa Ganye anpejiindet.  Die
Veuertly wich gdeofiem, bie Hldqalll nrlen Hetns
Stiichemnbfille oo mapmy Ba baducd) rime ey ond Yecs
fatbieng bon DHem umb Sdoraftein elnicil.  Wdlrend bes Hne
heipeme mmly bir Deoffollioppe tm Ehougsrobe gebfpmed blitben

mivdygeqial

Jhem e

Frit menn Ber cange yi’ vermeibenbe Veornnihel] durdhaeqliibt 1R.
finly MNidiabiily b De fiappe au Bdjliefien.  Bum {daekleren
Srmarnem Oes Himmers I

alle man B2 Airfulalions=. Fpeiye see
hee Des Dfems oflen. B allem Dentipen Jimb windldde

-
=

I Siellen
1 Iiner [ Feiecilelle  migh D
& Schamotizh Whmaueen ouf da
serhipimert. — Welm e fpiell bie Hegulioren
il Dlrdy el

R LT it - Deoflelflonpe  eime grofke
Walle | in Iparomen B =4 Jize
lenas qang gedimet lelm, bis

Jum longlamen Husbrenmem ol [

tury peBfimel memn nene Boble nachgefifp veich, &
hileT moeler Tilig 1E Samg WL mivd e uineiubr per

foorhrawedh Sie ol  nur

Had gebraudle Ware nor mil Preisengabe enbicken

Da hie Bor{driften ber Webrandidmarenperachounmg vom Ja
muzr 1042 com hem mebious  meijten, Be gebramdife Baren ane
Metem nidd beadiel mich wird oos ber Yrélslbermadungsilele
barouf Gingemiden, bafy bicle Wererhmimg ondy fiac private Laege
fdioke gife, S8er gebroudife Ohegenthihbe durdy Jeliumpgsanjeigen
eyr gnbere TWertungemitiel (oudy burdy Plolaite, leteldilabane
gm wim) sum Dectuiaf onbbefet, mufy n ber Serfosfsantindis
gimp ' flix bebem  gebrowdibem egenfionh bem  gefordechen Sirss
amgeben, Diche Warldierit gilt nidt nae jBr geeoerbansiifiipe Hinbs
fer, [ombern audy Flir afle Brivatper{onen 3|.|.1'uib-|:l:1|.'|ll.‘.‘l1'.lll-l'|l11
merhen. burdy - Drbnimgaiiralen grafmeel,

N Penbiceresimungen

Tie  Teplilieliong” beile mit, baf ble WMeidpsitels [y Miete
Bump. ble 2t ber begugebejdrimiten Beltmaren Sahin ermaliert
hat, bofk oudy Bedtfebern end Stroblide nur oul Bejupldedn. bee
sogen methen Mnmen.  ferner Gt bie mody beftehenbe Puanlil
Beit (e sinige Yrigm von Sonb[dhulen aulgeyoben morben, S
leu: an [imb afle fanb{dnibe Beyugbiihrintt yab nor ouf Risdber-
arie. qu ermecben, fomeit nide bie HAbgabe vocliufig herbounp
pafperst usb wile WiegergeldpEbigten torbebalten BE  Iyerner Iziif
ble Fahgouppe Beliethung ber  Wiribhalisgruppe  Einyelhaniel
miil, Bafi Sirels and Tromerhibe Fir Frouen ean Dem |'||.-:|.:nh-'-ll
Berleuisperhot cusgenommin morden find; fie fnmm ol =i
ber mul Reihalleiberfore Seisgem merben.

MHHiafdaft um das Rebhajier
Dl Eendhrungsiehoe weelt immer oufs mese boran| bim, bafh
serm jiban it Glafer geiodi mied, bl Hoasfrau befien Wenge
o gering mie mbglidy halien [ol. TDos Stoden it eln Chiellongs
i, bet ben ble Aelen bes fodmguis burdy ke Huinahme pon
l!":ﬂ.h-.-,itr.l gitfpr{ddalfin merden.  Dogu bebarf es aber midy elmer
h: frefien Bafecmenge, mbe [ fllr Harioffeln unb Hamiiie ol
angeminhel eieh.  Tos fber{duifjige 20afjer lougd nue bén Hale
lendiwhalt @is: gleld mon o bonn amdy wody wey. Bat man Be
beften WEheftalfe verloren.  Daruem immer mieder ble Sobnung:
Rarioffeln unb  Bemilie mit Tnlqﬁ] "ofer awl bolley  dglanme
Tury anfochen, bamn ow| Mol Homme garen Lafiem inb Burd
E.-r?:[u'.l'flr:u:n hofie Jargen. bak bos WWafler wmidyt perbampit.

Daorraisnicibhail riddia

Ot Wartem cetfen Blrnem unb Hepjel, bin Rartofjeln. Dmines
badh herein, Ble Morcafsndciihalt Blafer widifigm Rotrungemithel
torn  bepimmen.  Bom  Stobihousiroisin Goddm  jmar bele Ben
guirn ¥Eilen, aber [men (inh migt immee bie Tarfiddsmabnabs
ment belammi, Ble getroffen wecben miiflen, bamil bos Fojtbore
Bt nidd verblebd, Fumal bwl ber Sogerumg vom DOl merben
neds oft Tehlep gemarhe umb bie faisirom munbert [ Sanm,
menn e Ay midst Bdile,  Bornusfefung fidc ble R.'I|'.|.'--'-'lrr-.!||i'lfb
Hageeobiies it bok ee odllig gelumb Wi es orf midd Bued gol
obec Sdok amge{dingene ober Derlefjle Stellem hobem, Heplel
wnd- Birnen dimh jo nebensinonber aul Hegale s kegen ;'-"FI- _|'-"
Pl mishe Baciibrenm.  @a ifi au oermgiben, Dbf unb Karioffeln m
glebdien Mamm  aufubemabeom, ba iy  Hehlenjdureemtmitiung
Yot dinen ben onberen [ehnbet.

Gauecheaut felbll eingemad
Per reldsliche Wnial an Felifobl gibt ter Dandiran ble
Mifalichdeit, fidhy einen Sanecfoblivertat  fiir ben Eniker o
feballen, jnmal ble Hubrocisnmng ’.1_{--.';i: gimfoch ift Wbtk o
bod Torpanbenfein ebieed Halyafied, bald pil Imilanke bl
T Pelm Wudigmjen bed Safied ecleben gu milffen, Relle mas

bas | it mehrete Tage Tawn neit frifdem HRafer
" éhimat BidbE L.  Tind bawm pedi- el om bile

them FTaueslrantied
2ily helellen Tann

Diybert Iefelichen unb piiantine
melded man |8 noed Baunid ant ober ohn |
Sebfered elgnet Tid beionberd aut file Eronlenloft. Won bobell
Had frami moandi feim, bermijdif e neld =a vl Tan .!-l_l
1 Rilogramm Sraumi 10 Hranvi al) Teddied, Rils frieled ed =.'_l
= bad Wah e, fo baf fcd WdiRafeit bifbel, bix bad gange
il bebedem muf.  ®ierpehn Tape [ang [ man an eimem
idhmiila waemn Ol — am beften b ber Wiahe bed Dernds
bad ol [ehem, e olie Bolmertipe Savung i erreldicn
dh bicier Melt fal (i ber Manpigdprosen bemiligh wnk bas
it AR ferlde.  WRon leat elmen wmgefiliegien Tehler eper ein
ot barau], befdiset blefed mit ehien: Sizin unb (Gl bad
5ok an elnem Mblen tufilgrn Ol tagetn. ®er ben Glefdmod
bed Himmeld [kebi, fases beim Ginlamplor pro Hilagranin
ehiten pefttidbenen Teeldlel Babom belfEaen, body I od nieimnesd
Crachtend Befler, ben Mebl meuteal elmomtndien, um ha fbdler
berfdithen abjuidmeden, Wnberd perddit ed fih bel bens faly
{ofert firant. Dirfed reforbert — eben wegen ber Salalofighelt —
siitlpr Mefdmadbeigabm  Tro Slsgramm gebobelted Rraui
vioshi man 100 Sramm gernipelis WMobrriben unb winn mdy-
& ehenlobnbd Wbkl faninen midigmiald leghine ausb

caLw B

meabiectbion,  Tebods 1 ble Pelgabe bor Wabalberhermn un
rloflidh,  Tan fampli alied jnjommen dln, Gberaichl e mil
abacfediiem Inuparmem Biafler, bad bem Sobf besedim mnd,
ik [ARd 1B ebenfalld oleryehn Toge om afeidmafia watmin
Ctd paren, wm En bain tobe gefalyenes fraut anfjubebas

el nidt ju lange anjbrwahren!

Ehenfo wle bel wnferen anberen Tebendmiiteln, efiva belm
Hemitfe ober beim @anindend, If eine fiSabipe Ucberpriifuny
unferer Veorrdbe audy betm Dedl bringenb erjorberiide  [nd
BleTym It matileiicdh tm oeriler. Qimie nblmembly, E-\.'lb Bad 4Reh
nicht im einer Tide, bie bom olelen Mufaflen Brildip wizh, fon:
neEth I el felier OReial anidereabot wich. Tatnkt wehte aied
ben Hampen ber Thoblmotee ber Beg o unferen WMehloorrdien
ichipet atmadt, Beinen Tidy imy WeiTober inmen an bin Tiilew
Eelplnfiidben, fo 1§ bad ein fdered Helchen bafilr, bofi fd ble
Altaupen on uwnferem Webl gl e Wan febt bamm biy
Tlrmpenbiismagen beraind unb vberbraadi bad ekl mapildil
raich. ‘Hatibelbd 0 litena baraul v adhlem, Bal aud) nidi Ber
[Leimile Mot tm  Worraddfdmant  Vepenblelbi T alim
Fung noddy Ber WMebleaite I8 wm [o widdiper, als Ihre Waupen
noch sabivckdie anbere Wabrunpdmidiel, §. 9N Mrieh, Soaupen,
Saler[loden, Weld, Wubeln, Wacdobft 1. & befalen, &3 it elo
pringend nobioenbia, Meblvorrkie unter Aknbiger  Ronivole ju
Balien, - Da Bberhied clive l@mpere Poqeoung beng Behl an fich
ichon mlchi gmar it = e fann bikiae eber bmrdy Freuchiin
it bumbpl toéthenm —, N o fiberbanbt votiam, WliehliveTrits
nidst allyy lonpe anfiiebebel.  Ded Beikt nun nidt ebva, bafi
mian an| eime eiferme Referoe® pfuilich bergidhien Toll, mai
brawcht 1o ben ®Nehlbeieat nsiv lamiend aidywisedicin, nbeen
iman bad femeild Albelbpetaniie Dehl pérbrapdi wnb ol neu
petanTie balot juribdicedlt

Wudy diesatal ﬂii-it und Gemiije frodnen!

Wer fenmt nldbi ble Urberlegiompen  bleler ZanbiTanen.
SWebive Clomedaciiier find geflilli — ber dudér marg gu
Marmelasefodsen bletben, oad tan mit dem [Ebeipen Clemnie
snh DO Tad alibovabele unb in ben lebien Fabren (M
welter erbeferte Lerfabren bed Cbjte und Gemilfeitodmend
fopntt s B gE Bille. ®m Geften {fi ed, ble matittlide
readnung b b, Swftivednanig, nnb - hie [mngiioe __11'I-"-T|'_-|“'-l1-
i W im Wobleherh, by et Glrube ober fmt eleftriiden D210,
elietiin ampumeenbid Wnter Puftdrodien bati man amj
i Sall bad Troduck b ber Sonne pecliehen,  Wan hled
t miekir bie Teobachiang wpaden Tdnnim, bafk (emitie,

T3 ;"..\,""- '..'_: r i 1

A e .T-!.I-\.'!'. L =i

atiom b 1
1} St Brnthar

iranen. Big o 0

men Ble aupaeibe e
Frodued qif aiednikl
clafiifd Me 8 i

Zblmmell il bing e TTEET wanm, N
Trodengrad  errcidil e, S Tufebaiee
hawat man bad Trodengit anl. Sollle o &
terd - preushiialeil anneionen bobem, Jo famn man ben gamjed
Wepidel mady Benmbmsig bed ratrobied qum HWaden ober- Vralen

bel offemer Thy jum Radhirocnen aul ben Moft legen.

Giirhis in vieleriel Gefiall

marhofitbiserioetfe woqen . i wlele Doabdframen an bie
Werarbeiinny ¢ined Starbifes i vodid feram, iweil fle Den
Shilthi& mur g Rombolt perathelisn wellen unb fd babel
By bie (rohe bicjer mrodt bebinberd TEhlen Tanem fel
ehrmal Bavam ecinied, Béni MEHTBEE, Der Jeft aolbgeth
fmt Marien itnb i@ bem rangt, febr aut
audh ald Salat. 5 ife, EHE }oil obeT '.".:’.
mwerl aul bem Tiich L aen famm. Se fdnaedem @ %5 nidid
gar audpecel[be Silrbife {cbr mud, wenm man jie e STl
mirtle  pher oneh ke Senfaurfe cinmadt.  Chenie [Efi N
tHiehid apd nad Wri per Sdmorantien guberelien. m gehen:
iewer Toorm ober ald Badvoert leferi ber SArbIS el vedd
ywal] prngbenhed (erlgl ey Teinenw Wnaehitizen einmal
el Belonbered blelen fwill, verinde ef eimmal mit folpen:
bem Sterepd: Wan fdrelbet bem Qirhia b Scheiben, bic bann
by ehue bide pliante Strduterinnfe aclandhe, in Senumellodel
et mnh gebraten werhen, Slail in bl Ordulertunte Lahn
man Ble BEiirbi&idsiben endy i et fvelien  Elerindentein
paichert mnd qelbarih Boden SR bad pefdehen, wivhem bic
Febelbern mibl Buder befivend unb mit Sompoll ober einer
fABen Tunle qereldt Wenn unjere ilrbléernie febr 1eidilich
pdnelaifen kM, Fornen ie audy einmal ble Herficlung ton
GilrbiEbonia berfudan, Tabei werben bl Wrildde gefdall unb
aldbann twith nad ber Gnifernuna ber Reonmafle bad Hlelich
b Metne Sicte peicholiten. iefe Si0de ekt man hall mit
Wafier Gevedi aul wob fedhi Tt weld. Tanad LAKE nean ben
Ealt burdh el Tud abimifen unb brehi ble breliae Mafle gat
and. Bl quiom Femer muk ble (o pooewmene FliTialein tin
paat Sionben elufodien. iy armwinnen baburd elngn borig
artlaen Selm, bem man betny Teaden von Debluden berueist
ober g Safen bon Tamren Frmbifpciien verioenben famm.
Derindienm wle aud einnal blefed Reyepd, wnb tofr fidern und
{dien hewte bem Sebfuiben, nad bem wir afie sim bie ek
machifqelt werlangen.

—

Eﬂﬂilﬁ#ﬂ!l‘t— in der Riide

Ehe leushoend roten Lopelbeeren, ki Fritdie ber Eberefdien
aidch Froffelbeere ober Dolifdibeere genamnt, b Bon Wols
jehen mdy micmambemi wnbefonmi. am fann pgar oldi an
thnen borbetfebem jo berlodimb Bamgen  bie Dolben an bem
Uhftuncen mili pem gelleberien Biduern, ble an ber Eanbjirafie
it Sakbe ober audy im Sarvicn fieben. Sehre yin Unredht loerhen
bie fyrichte nber mmr felien pdernted .umb verivendet 3
Boaelbeeren seldhiten Rkdy wie alle MWilbhrEddte burdh elnen bes
tenberd Deben ehalt om Silantimer und Jenfils
gin  meripolen Stojjon and,

Al by Herioinbung mERen Wi und bardiber flar feln
boh 28 jhoel Secten pibt ble bitteren wub ble nwebe (Ah-loner-
e Fherefchenbeeron, Tie bllteren Fhere[dhene
beeren mevhon anl jeben (el qemsbfds il anderen i Ciiichye
len teriembel. UWorivef[lidh fnk SAnfemmenfielunmpea bon
Gorrelbimborien milt felunberbeeren ober milt MWepfeln, Bic
i, Gilommen, Temalen ober Chrliion; Mady bem befannten
Terfabren laun man Eoff — aieh Bueh Tawmbfeonilalten -

nglnbe, Hoshrpalien ufm. Berfelen. leokel Wnielle
diembeeren Rogepeben werhen. . biingl vom  pexfdnlbden
o &b, Her ben Berben Sefdmiad Iebl, lanm pit
Batite Ehereldhaibeiten vereenben fonl énifaredienh meenigee
ducder Tedrdd man il gemifdded Rrmbtmarl i Warmrlabe
=500 Gramm. Belomberd onpfoblen fel ¢ln Siifsooft b
Zaft, Bt oud elner Wifdiung von Ebereidbenborren unb Vit
B wlyh. Bie f[iR-fAnecildien EGhere|den-
ae ¢t el Ionmen anf bie glekde Teile pecmenbed merben, abet
aiedy e fdy ablein ‘Vermenbimp finben, feb el all Safl (1 X1-
rer = 3 Granim Hoder), Siifimoll [ Gramm e 30
ramine Buder), Marmelabe (W Gramm = 350 Heamm
Buderi pber ald Sompeid tele Wrelfelbeeten elnpemadid. Tiefe
ibrreldembeeren Mnnen owd geirodwet werhen. Tan Lonn
flg bamn wmter Therobl mljder, ober ollein aufgelodi juc
tinlermifdamy {fr Warmelabs, Rompeltt Feibddebool coer ju
fescjitpen [kfem Speljen bermenben 'E:'l:Flrm bie peivedneiin
Eberejhenbeeren mip wenig Budérmwallee gelodt merbe, Bid
biefed gang In bie Weeren elnpepoqen 6, wnh bann ned eltvad
nadgt restriel withen, Emuen felr (e fwle Rofinen Derménbin
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und gleich mit dam Geodan oridongen s Main,
dag goht nlch! (Genpi 30 wanig hann man
Ghar dar i"‘-7||||..-_||--|-wu.:||.l|||u|| und giaich mll
dae Mok anlangan Fu sponsa Ve g
pciran wall, i :--.]-’_H" r"'unnlg wnd 'i:!l'-_'||
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Epinat nud (e ben SHnaling

Thar woelf [inaf, hafi be Grndboung da2 Fuvbament
acg Aefunbbett ift. Hefonbeee Sorafalt ecforbeed bedbalb
ble Mabeang bed Sluplings, (6echanp! {ebed Sinbes.
it wadifenbe Dregantdmud loan par 3u Teiddt Sdhabei
erlewnen, wemm {him Etoife porenthallen wechen, Bie er i
felnem Miufbau bendiigt Stm Epinat haben it eln Mok
cungfnuitfel, bad alle ble wecivolien Wefanbicile enthall,
bie pux Wl(ut- pnb Tnedenbifinng unb gom  BadEtum
pelrnudit weeben, «bedihalb Tane ble TMetter nidhis beljeced
fapir, ald ihien  Slomen tedit oft Epinat yu effen geben,
Wud ber TRuglingdualeany el non auld bicler Eclonnt-
mid geen Epluwaifait go. Wan wdegt ben colen Epiwak fein
und pregl iln boed cinen Weuiel ober gibl hm burdy bie
iHobinfimaldine. DHe grivomnene Flliiiglelt bermifdit man
mitt e S2Hildy ober mitt Dem Heel. Hed maindiest Siwd [fellt
man - afferbing® Fhen ehien o fiazien '-f'.'-l.f'" il
q peaen bie grillee
Memiihilein mecht;

iely £

1 ndficht, erhebi ed-Biberlprad
widd feipfem ocm wmilh man Sann kot lonnmei,
ben Edugling gu fdbecerwmpeln. Aan gibt bee

felofdae edmen Weberaun, fobaf bie F:ﬁm' feliffipledt vem
dinb micht gejeben wethen Tanm, WMetfiens haben i bamit
Gillld, bie mit eobem Spinatfaft gemifdbte NS wich qes
Iesnlen, Ediwieciger fdion {ft e belm Brel, ba™Tomwit
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