gefl. Hachridt,
y bie Dobe ges
pen an Magen,
ranlaft jeben,
oy bie Labers
d) Exfabfutier
befdyaffen finb.
olge, fobafi in
fidy neuwerbings
ten Bemerfbar.
bie bidherigen
tommen mif.
panmer 14 o

hitecbefdcherer.
i Eeifried.

il Pleifer.

riebr. Fanf.

==

1 etler,

ned

fleild

b Punbefutier,
- Pib. yu 10 Bia.

peifter @Etoll.
—— R

Crivablatt pes En3talers.

usgeqeben: HNenenbiivg, den 11, Mirg 1915, mittags 12 Ufr.

-

Telegramm ded Wolffiden Buros
an den ,Engtaler”.

(1BTH.) Den 10, My, 0.00 Whe abenbs.
Grofes Douptquartier, 10, Marg, vorm, Wmil,

Weitlider Rriegdjdanplay:

Tie Gefedidtitigleit war durd Sdnee
unb facfen Froft cingefdcintt, in ben Bo.
gefen fjopar jeft behinbert.

Nur in der Ghampogue wurbe weiter
gelampit.

Bei Sounin blieben bahrijde Truppen
nad) lang anbanernbem Handgemenge fegreid.

Norbwejtlidh von Le Wednil drong Dder
Feind an eingelnen Stellen boriibergehend
in unfere Qinien ein. JIm ecbittertem Naly
Tampf, et bem gur Unterftiigung hevaneilenbe
frangdfijde Rejerven burdy nnjern Gegenfiof
am Gingreifen vechinbert wurben, warfen
it ben Feind entgiltig oud unfever Stellung.

Dejtltder Rrieqdjdanplaf:

Gin ernenter BVerjud) ber Rufjen, anf
Nugujiow bdburdjgujtofjen, miflang.

Der Samdf norbwejilid ven Oftvolenta
baunert nody au.

Tie @efedite nordwejtlidh und wefilid
von Pragmyd; nehmen weiter cinen filr und
giinfligen Berlanj.

Gin Yngrifi von und norbdwejtlich Nowos

Wiajte madt Fortjdritte.

e

Tie Winterjdladt in der Ghampagne.

it ben beute unb fn ben Lekten Tagrn gemele
belen Shmpien fit bie Mioreridladt n ber Gham
pogne” foweit ju einem Nbidiug pebrady, bafy lein
Misherauiflodern mebr an bem Enbergebntd etmas
ju dnbern permag. Die Sladt eniftand, wie ier
fdhon am 17. Februar mitgereilt munbe, oui ber Abs
ficgt ber frangbfifyen Deevesleitung, ben in Mafuren
beribebidingten Huffen fn einem obme jebe Midiidt
auf Opjer anpelefien Duncbrudisverjud, als beffen
nidjles Riel bie S1abt Woupierd beyeidnel warbe,
Entlofiung ju bringen. Der belannte Ansgang bee
Mafurerjdladi seigt bof bie EALL in Leiner TWeife
erveidt worben 1. Hber oudy ber Durdbrudiver
fudy felbfi baif feute als obliy und Higlid geldeiterl
Beaeichnel werben, @Enrgegen oflen WAngoben in den
offigiellen franydfildien Bedifentlidungen iit ef bem
freinde an leiner Stelle gelungen, audy pur ben qer
vingien nenmendmerten Vorteil au gemwinnen, i
serbanfen bied ber Gelbenbafien Dallung unferes
bottigen Tuuppen, ber Umfdt undb Bebarelitlel
iheer Giibrer, in efter Sinie bem Beveroleberfl v
@inewm, jowle bem lommanbievenben @eneralen
Hiemann und Fled,

An Tag und MNadl uventerbrodienen Himpien
bal ber @eguer frit bem 16, Februar naceiranber
mehr alé jedd vollonfaefiilite Mrmeelorpd
. sngehenerlide Maffen idwerer Artillevies
wnniiion elgener nud ameritanijder Fertis
gung (cfi mebr ald 100000 Edif in 34 Stunben)
gegen bie bom jiwel (dwaden rheinifden
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 Der Lrien.

ivifionen vericidigte JFromit bom adht
Rilometer Vreite geworfen. nerid@medhd
haben bie Mbeinlinber und bie gu hrer Untecftiibung

Beranguiogenen Vataillone ber @orbe und anberer |

Werhinbe bem Hnfurm fechifoder Weberlegenbeit
nidst mue ftanbgehalien, fonbern fink ifm ofi genup
wmit bidfigen @egenfidfien moorgelommen,

So ufldrt o5 fih, baf, trofhem ef fig Hier um
teine Berteibigungéldmpfe banbelt, bod mebr ald
2460 unvermunbete @efangene, barunter
35 Djfislere, in unferen Hinben blieben, Freilid
find unfexe Wecrlufte edmem topferen Gegner
pegeniiber {Hmer, fie dberlrefien fopar hiejenigen,
bie bie gefomien, in ber Majurenidlodl beleiligten
beutfden Frifte eclitien, aber fie find nidl wmionit
pebradit, Die Elobafe bed Frinbes iR auf minbefend
bal Dreifode dexr unfrigen, b 5 auf
mehr alé 45000 WMann ju [digen. Hnfere
Sront in ber Ghampagne febl fefier ald je
Dt framydfijden Woftrengungen Gaben  Teimerlel
Einflufy ouf ben Berlouf ber Dimge fm Diten
auiguliben vermodt Ein neued Mubmeiblatt bat
beutjde Topfexleit und beuntfde Bakigleil erworben,
bas fi§ bemjenigen, baf foft gu berfelben Jeit in
Majuren exldmpft wuxbe, pleidmertiy anteifl,

Dbecfie Deeveleitung.

G660 Huffen gejangen !
dpk. Bexlin, ben 6. Miry 1816.
Mon waferem milinGrijden Mitarbetler with und
gt ben Beutigen MMilteilungen ber oberflen DHeered-
leflumg pefdirieben:
©ie rafjilde Nieberlage it wie ein Stid tn ben
funfioollen Bau einer Mmetfenburg gemefen. Hn

allen Eden unb Enben ijt Pewegung unb o3 witd |

perfucyt, ben zerirmmerten Bau mwicher aufzuridien,
inbem ein Mepniff nod bem awberen veriudt ith,
Fevodr Gelien ben Mueffen alle MAngriffe nidid; o8
with {hnen modl midt geltngen, bie fefle Burg, n
bie burd ben Teriuft ber Fotvharmer elne redd
emipfindliche Brefdge geidlogen {ft, wicber hergutellen,
jumal alle e nody fo tapfer unternommenen Wns
ariffe an ber Etanbbaitiglent und bem unecidylifer
[ihen Mut unferer Truppen [deitern. Ebenfo wie
bie Wngitffe am Soontag, Gatten oud TMontag bie
Woriidge der Wuffrn rdblidy von Mama wnb nord.
weftlim pon Mowe Thako, 1dvdkiid ovon Mowa,
leinen Erfolp. Tie Hufjen muften in fhre Elelungen
purlid ollevbingd bu fien 1760 ibuer Leule ben Feg
in unfere @efongenicdiaft antreten. Jm mweiteren Ve
fauf ber Tir Bie Huffen wnglinfily verloufenben e
fedite Bet Poadbynges am Sonnlop hatien bie fidh borl
abipielenben @efechie einen fiic und glnftigen Bere
lan] Rorbwefilid und weitlid Pratirgly moadilen
wir 3000 Mann ju Befangenen. Hub bem Bermerd,
baf te Rampie beseid wieber meftlid ber in leftex
Beit vielgevannlen Eiabi fidy obipielen, pebl bervor,
bof wie unme Beveitd wieher in gleider Hobe mit ber
Etadt befinben.  @eben bie Rimpfe meiter erfolge
reich fort. o 1R mohl Bald mil elrer Tieteretnnnbime
jut recioen. Meordwefild ber Navew-Fefung Olros
lenla baben newe RMimpfe Benonnen, bie nod nidi
abgefdiofien finh. Forbdfihdy von ompa blirben
Bet einem feinbliden miglunpenen fArqrif] 800 Gee
fangene in unferen Hinben, wibiend Bittid unb b
lidh ven Fegufiowoe mwiebrrum ernente Angriffe unter

| fehr idymeven Veeluften filr bie Mufjen abpejdlagen

mwurben  Wof ber ganire, weilonsgebehnlen Froonl
pont ner Wilila biF pur Nemel Reben unfere Touppen
im fampt, ber (dembar Gbevall tlr up@ efolgreid
perlief. M6 Ergebnid fnd voildifig 8500 Befangene
tn wnferer Dasben peblicben,  Waperbem boben bie
Ruffers natbelid audy erbeblidge Dealuite erlitten,
Jm Wefien fisd wir nun Helenmelfe jum
Bngufi dbergegangen. Bel Somain find bie Rdmple

|

nod; nidl gum WAbIHIwR gelommen. Vel Lo Delnil
marhen bie jum Hagniff beceitRebenben Truppen von
unierem Feaer (hauplifdiid Bebleriefeuer) srrjprengt,
fobaf fie gu leinesn Borflofi famen. Piefe mif-
lamgene franydfi'de Offenfioe in ber Ehampagne mith
jepl omch in fFronfeeidy fefe jdarf [oitiflest. o
fagl Deroé, ber Bereitd mehe ald einmal bie Jufidnbe
in Franfreid und dbie Releplereigniffe fdarf Lritifient
bal, bof otan in ber Champagne ein blutiges, wune
niigeE Sptel unternimmi, um fid bie Kopfe pegen
eine Wauer einjurennen. DWielleidt, und nidt mit
Unredt, vermider Derod, bafi bie wmifiide obexfle
Deeredleitung ben frangbfifden Generalftad eciudl
bat, um bie Ruffen von ber Rieberlage tn Mafuren
git befrefen, eime grofie Offenfive gu unfermelmen,
fofie 8, wad e wolle, Den Erfoly, welden bie
Huffen bavon exhoifren, baf nimlid Twuppen aus
bem Ofen forfgenommen wnb nod bem THefin ges
bracyt wilthen, Gat bieler vom Jofifre bereltmiliy ere
fitllte Tunjd nidl aehabl

Beclin, 10. Mirg. (WTB) Lout Belannts

| madsung ber britiiden Aomiralitdt wache bad beulide
| Unterfeebool U 20" gefiern burdy bem engliidhen
| Berfidrer Welel” gerammi wod jum Sinlen

gebradit. Die Bejaung wurbe geretiet. Bebhnde.

Partd, 10, Mirg. (MTH) Dad Edo de
Paris* melbet, bafi Aomival BeredSford auf Hrunbd
eined alien Seeloiegbpefeped, bof beftimmt, baf
Eeerfinber pehlingl mwerben follen, oerlangl, bap
biefed ®efey auf bie atfqnq;ntrl Difigtere bentjder
Nnteefeebonte anpemandl wirb.

fanbon, 10. Man. (MTH) Die Hdmicalitht
melbet: Der britiide Dompfer , Tangifian” murbe
bei ©carborough torpebiert. Bon ber Defahung von
g8 Tann murbe ein Mann perettel, Ferner warhen
bie Dampfer ,Blodwood® mit einer Befobung von
17 Mann bei Doflingd und Princel Vilioria™ mit
einer Befobung von 54 Wann bei Liverpool torpebierd,
Die Befoyurgen ber beiben lrgtgenannien Dampfex
withen gerettel, Die Torpeblerung [imilider Dampier
erfolgte am Diendtog morgen,

Damburg, 10. Meyy, (WTH) Dok ,Poms
burger FrembenBlait® melbet aué Rollerham: Jn
ber Toche vom 1.—B. MMy find auf ber Fabrl
Englant — Polland unb Ergland — Slanbinawien
o eeplijhe Tampfer Gberfilip. Die Lonbenmer
Reberetien (drinten mefterhin bie Annabme von Fradis
fiifen nody Polland und Slonbinavien ein

Bafel, 11 Miry. NMad ciner Wibener Mels
bung ber Wafeler Mode ™ it an ben Dorborelen
ein meiterer Mebetbreabnought ber Rlafje Qaeen
Elifabelh” einpetroffen.

Berlin, 10 Miry. Wuf dem Daag melbel bie
Thalige Mumbfdan®: JIa bufigen Banlfreifen
herrjdo, gefiiitt auf aud Londen erbaliene Nadidten,
bie Meinunp vor, bofi von Engloed gurgeil ein febr
Basler Toud onf Srnedenlond aubgefibt merbe, um
i jur TMobilifieruny feiner Sirettfrafie pegen Bul-
parten und bie Thrlel ju bemwegen.  Anidieinend i
@ifedeniant andy eine Bebemiende finangiclle Eronda
afilon — man Tpridgl oen einer nleibe pon 300
Milliomen Trodmen — in Auifidy geitelll worben.
fermer foll bie Alion pepen bie Tardanellen oon
E'I:pq[nnb eft nad oerfdicbenen  Sugeftdnbaiffen
Ruflanbd in Bewwg ouf Pajien und Afghantitan
anfgenommen werben fein,

Werlin, 9 iy HAué AmRerbam melbel bad
Berliner Togeblan™: Die englilden Besluftiifien
werben 1Aplid umfongreider. Die veuefien, bie bie
enpliidien Wentageb! durer perBffeniliden, umfaffen
bie Homen von 60 Oifisteren unb 11680 Mann, bdie
aul ben WhAwpten in Fronlieid vom 10. i 3246,
Februor beolbren  WuBerbem mwerben am porfijdien
Bolf. in Ohefiila snd In Sdbefula bittere Balnfie
perdifentiide.  Die oftairilaniidien find rechl exbeblidy.
Dod) feblenr Angoben Gber Ort anb Feit,

Hoagenau, 8 Tiarg. 200 mijiide Rriegdpe-
fomgene aud bem Loper von Gichen lommend, fmb
aeiiern Abend aunf bem Trnppendbungtplaf Cherhofen
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eingeivefien. @8 find folde Mannidaften oubgemdbii
worhen, bie in lanbwiztidafiliden Rrbelten bemanbert
flub, &ie beginnen jeft wit Bem Wingraben ber oon
ber TRl beldche beftrmmien, nidt ju Ben Uebungen
benbBifgien Bobeoflichen, bhe oalibonn bouptiddylidy
mil Dafer und RMartofleln bejiell werben.

Newenbirg, 8 Mars. Yo bee Geute im Stoalds
angeiger exidheinenden 135, wivin Berlufilifte
pom 8. Targ flob aué bem Giefigen Begicl jolgenbe
Momen aufgefilbet:

Panbmebr-nfanterie-Negimenl iz, 184,
4, Mompanie:
Griohreferoift Emft Rall, Rullenmifle, fdw. nenw.
11. Rompanie:
GErlareferotit Friebrich ilbprett, Hifen, [dw. verm.
Beridtigunpen:
Bu Berlufilifte e 672
@reenadier-Megiment N, 119, Stullgact,
i Mompaiie :
@efreiter b. Hel. Wilkelm Bideet, Felbrennad, bifh.
[do. verw., geftorben,
Su Berluftlifle e 972
@renadier-Hegiment e, 119, Staligard.
4. Remponie: __
Heferoifik il Bedyt, Diclenfeld, bisher vermifl,
T PETEN.
u ber Weeluftliite e, 136 vom 9. vy find
folgtnbe Nomen aulgeiihels
Jafanierie-Regiment Nr, 125, Stutigazl.
9, Hompanie:
GErjahrefervift Jobannes Holler, Untecfollbah, verm.
11. Rompanie:
WRusletier Fris Miller, Enpelébrand, venw.

* Nenenbiizg, 9 Miry. Die Reibe der Vo
frize fiber "‘lia:[ﬁ::n&hrun? in Rriegdyell”, bie
fes! audy Giex baju beflzagen ollen, Muillfmmyg und
Belebrung fber bie almablid brennend mtgh:nht
Qebensfrage ber Bolldgulunft in meile Rreife ju
tragen, exbffnete Gewte frraw Bepfrbiidulinipelior
Woumann mil einer Beridtmflotiung dber Dok bel
eluem fues bed Tlationalen Frowenbienjies”
in €tuttgart (22.—~34 o V) @ehdete. Dex Emnit
ber fage und Dbie Wepe, wie im belonberen bie
Frau in Ride wnd Dausthalt, in Debrnéhallung
und Sinberersiehung bas Jhrige bayu Beitragen lann,
baff mir ,burctbalien®, wie uniere Tapferen braufen

in ihrer Wufpabe und Pilibtefilung Iul':lenﬁ-nIIa'
burdibalten® mifjen, wean wiv enblidy fiegreid |

beroorgelen wollen aud bem nody mie bapemejenen
Wilfertingen, wurben in ebler Sprade wnd Harer,
allgemelny verjtinblider Musjlibrung belendiel, unb
perif bat bie gableeidy exfdienene Jubdeeridall ben
Einbrud mitgenommen, bafi e ewmfte, aber lohmente
Mafgabe jeber Frau und jeder Wuiter fein witd, bie

rechten Jepe tm Pousball eufpufinben ueb eingu- |

fdlagen, um bie alten Tupenben der EinjadGert unb
Eparjamleit, ber vesfidnbigen Lermenbung und files
jergenben Mudndhung aud Ceinfles Stoffe unbd wne
fdeinborer Hefte new in Mebung gu buingen ju Tub
und frommen bDes Daterlandes. Den Dank ber
Derfammlung filr ben auregenbes, inbaliliy fo ein-
ehenben wnd formell fo anmulenben Tarirog enibol
Elr Hebnerin Delon WHL, der audy bie rinleilenden
Begritfungiworte Gbernommen balle, — e frrasen
ynh Widner auferbalb ber Obevamidflabl wutbe
au] Tlinwod ben 10, b, Th. eine jweile Berfomme
{ung anberowmi in ben @afbol jum ,Biren® bier,
wojs bad 8. Dberam! bndg Wk ideetben im Enye
filer” wom 8. b, T Einlobung batte ergeben lafjen.
— Wi Tonmerdiag bem 11, b T, ein meilerer
Dorizag angefagt von Gewerbelelrer Albinges: Salw
fiber ben emglijdhen '!u-:hdnitrunqép!nr:" uni
ben peuntfden Erndhrungilompl®. Hud
biefem Mortrag wox feitent ded R Dberamid in
P, 30 bes Ergidlecd” Bffertlide Ginlabung e
gangen unter bem audbeidlden Dinwels, baf ber
@egenfiond bitler Vorirdge bie Lebenfinterefjen ber
gefamten Bevditerang in cinjdneibenbde THeije bee
ikre”, =~

Qinigh-@ebucitiagifeier in @enl. (NG,
Gine witbige Ronigh: Bebunittoptfeier Bot und
Piritemberger in @ent am Abend bed 25, Febr.
im grofen Soal bel fabtiiden Monferoalorimed fie
Mufif oereinipt, ifiur
.E]nan:lm'{-ﬂjul}u:ﬂ-:*n Galw, bas Gler garnifonied
i, mar the Heranfialier, Wufer ben Lonbftirmem
maren uiele Mamerabest and der fromt vor Fpen

a8 willembergiide Eun-bflnm-]

Beerbiumen und barlber hing. von wilttemberpiiden
Sabnen amgrben, ein Rolofjolbild uniered geliebien
Yanbetberen, Die Einleliwag der Feter bilbele ber
@8nig:®al Manjdy, ben bie Rapele ded Bataillond
{pielte, @efeetter Breitling Tprod einen felbitners
fafiten Brolog und bradyte bod Dod auf ben Kbnig
| and, in bad bie Tnmwefenden jubeind einfimmicn,

Danady folghen bie cingelnen Sifide bed geidmod: |

vollen Progrommd, pa deffen outem @elingen bes
fonbers ber INAnnerchor Beg Salmer Lanbflurm:
Bataillond Beittug.  Er erfreute bie Feitieilnehmer
mil efner Heibe prlcgtiger Llebervortedge, fo mit bem
| Fittemberaer Lied Dad iRk ber Tag bed Perrn,

frteqers Abjdyied, Lied bec Deulichen in ber Frembde, |

Qikomd wilbe Jogd uiw. Tuywiiden bineln aud
| mit Plebern, in die bie Jubbrer mit einftimmien, wie

Getl bir tm Slegerfran, Preifend mil oiel fdidaen

Meben und Tentjdland, Demtidland dber alled.

Sanbfivrmmann Bertfd bradte unter Ordyedee:
{ Begleitung auf ber Trompete ben Abfdied vom Derge
| bar. (Dertid iR belanmilidy Teuenbllrger Senfens
! fmieh.) @&c ewnlete reichen Peifall, ebenfo Land.

flurm=1nteroifisier MWagner, ber in einer Prota:
| bihtung ber Witctiemberger Waklfpred: Furditlod
unh treul” burdy gefdyichiliche Beijplele veranfdan
lidle, Dad Daritonfolo bed Shngerd Lonbiiwrm
Untercffisiec Paad, .Dad3 Brab auf ber Heibe”,
fant marme Aneclennung, Die Rimmungivolle Feier,
bie ywei Situnben anbauerte, [dlof mit enem SEkilufe
marich, ber miebermm pon ber voryligliden Ropelle
bed Galwer Sandfturm:Baotaillond qefpielt mutbe
@eriezallentnanl v, Sedenborff hiell rody cine
flefue Aniprade und banad) fanben fidy bie Wiacltem-
Bexper nody in ben jddoen Riumen Def Solbalene
Beime, baf nabe beim {?{Hlufq! gelegen i, au einer
| gejelligen Sujommenfunft ein.

Eollen wiv weniger cfjen?

bie Bebaupmng eufgefirll mochen, wic Afen
burchgebend8 ju oiel, und wic [Bonten mil jebr
piel menfger MNabrung auslommen. s
unfere Truppen im Felbe verwiefen, bie folt ofme
Rabrung, pelepenilidy einfge Felbfeldle vergelrend,
unetbdrie Marjdleiftungen voljopen Baben, Poh
foldye Qeiftungen mbylidy find, meip jeber Phofiologe,
fie pollyiehen fid aber auf Roften ber Felivondie,
bie jeber Tenfd), audy ber (dlonle und magere,
befigt. Sinb ober biefe Vorrite aufpebroudt, fo it
bie eiftungifdbigleit su Enbe und fonm nut burd
eniiprecyente Takrunaéyafulr wicher Gergejle i werken.

lnter normalen Berhdlniffen veguiient ber Hppeiil
bie Mabiungfaufnabme, eniiprediend bem mit bex
@:Bfe bec [Drpexiichen Deifungen wedijelnben Bes

dlefnis, Bel ben weiflen Tenichen fo genau, DoB |

fiy baf Stbiperpemidt Eowadiener jabrelong une
perhinbert exhdll. el folden Meniden jGbrt nailee
| lidg eine @inidrdnlung ber *Jluh:uanm[uﬁ: e
weigeelidh qur Abvohme bed Rbrperpewicdis, Diele
| abet tH’m mell Gber bok Pebiicfnld und feben ine

falgebefien ungebdfelidhe Feiimengen an.  Dad bee |

beutel Ceinefmepd wcine unjddblide Rejeroe on
Wcheitdmaterial, vielmehr Ginbert bex Fttnmnl bie
Getftungefabipleit, ja (ddbiat, wit allbefannt, alls
mablid ble Befunbbeil unb oeclicyl boag Jeben. Die
fetige Jeit, wo bie Wnforderung, Mobrung gu Iparen,
an upd bevanteitt, (ounte aflen yu ferten Menjdyen
ein willlommener Anlaf feln, unter Erfallang ber
pattiotiidgen Pilikt, MNobrung su Fparen, yugleicy
thre @ejunbhet gu fdibern.  Die fo mbplide e
fparung am Jabrung it ober oiel grdfer ald bas
Weauivalent ber obgebungerien Fellmenge. Denn
ber mopere Menfdy braudil and ju jeiner Echaltung
wefentlidy weniger MNabrung ol ber mil wnrdem
Sett belaftete. Jebe Rbiperbemegung, [eber Sduill
leqed, bem wir gefen, erforbent Tiahrung, enls
iprechend ber gu Bewegenben Taile, . b, enifprecdenh
bem Rirpergewidt, Wer alio diejed Bewidt um
stma 10%s wvermindert Bat, witdb bawernd beim
@ehen unt allen anberen Hewegungen Jn"'.'ul'-}hh-
wng menigee oebraucien ol8 vorher. @& fei nody
Bejonberd Gersorgeboben, baf wady vielfaden Gre
fabrungen mogere, fogar wnter ber Form maogere
Menfdyen bel !g:pttl\d;ﬂr Detftungen bidifte Leiftungde
jibinteil entwidein. i

@4 with wobl mandem willlommen fein, einem
ebjeliiven Waball yur Beotteilung ber Frage ju bes
figen, ob er wormal ober im Berhdlinid ju jeiner
Rdrpergrife pu fdwer i Doju biene folpenbe
tigine Tabelle, welde bod normale Bemwidl wnber
Heiveter Tenfcgen Bel ben veridhlebenen Ribrpers
1bfien auj Grand umfinglider Statiftit gibt, &3

eher au Bod al# su niebrig find, meil ja Bel ber
Bewinnung grefer Durdyichnindjahlen weder bie ju

binnen nod ble fbermifig fetten audgeidloffen
morhen find, Die legieren aber mirfen, well eingelne
am 100 °s unb mebr ben Ducrhidnitt Abectreffen,
mebe auf blefen eln ald bie mageren, bel benen bad
Monto jelten grdfer old 20 % it
Elirpeelinge E'Ernrrir:-"iﬁ unbelieibet
nian el

1y

110 m 18 56 kg 18 8 kg

120 5 T . -

Rinber . . . {180, 26,6 268 .

1.40 845 , 873 ,

160 , 6.8 . 48,0 ,

160 BTl » 587 .

; 1,70 . 633 . 608 .
Erwadyjene 180 06 | ol
1.90 . T66 . -

Bum Sdlup fel nody Gervorgehoben, baf jebe
Herabichung bed Rbrperpemidtsd nur olmbblic e
folgen barf, Reinedials follie bie Bemidigabnabime
bent TWeri von 1 kg - ber Tode @berfieigen.

Tilihrend bie brer voryeidlogene Einfdrdnlung
ber Nobrungfoufnalme nur fic einen Bradiell ber
Beoblleruny in Betradyt lommt, ift eine oiel grifere
Wnyabl von Menidpen fjihia, eine allerbing? befdyeidene
Exiparnid on Mabrung baburdy pu erpielen, dof fie
bie Ausnuguny ber Speifen burdy forgliltiped Raven
unh Einfpeidieln berielben plinftiger peftollen. HMae
mentliy bet Brot und Meblipeifen fonn man 5%
und mehr vom Eefammihrmert ber Mafrung bas
burdy bem Beeluft entgiehen, baf man bdie Rabrung

| omfd Jorgfdltigite fowt, unb mo ein folded Rauen

| burdy bie Beidaffenbeil ber Fibne unmglich. i,

3 marde aquf | lonoent bed Heidsrogs tral beute vor

burdh Einmeihen und medoniided Berflefnern mit
TMefjer und GHabel bie Hlﬂﬁtn.:g in ecinen dbnlidg
fein verteilten Juftond Beingl, wie ¢r normal burdy
bad Houenm exgielf with,

Won Daien, aber aud von eingelaen Perglen, it | Latate RJEHHEHE . Eﬂ:ﬂfd}:ﬁiﬁ:}"-.

Bexlin, 10, Min. (WEB) Dex 'Eeiliu:fn-

eqinn
ber Plenarfigung gu einer Beiprechung der Beiddite-
lage gufommen und einigte fich dabin, jmei Sigungen
fiatifinben gu  laffen. Jn  ber exften fjoll Dec

| Modaidakfeloetic ber Etat einbringes, bann bex

foatalbemotrabide Wby, Daanle ald Epreder feiner
Frafiion unb bievon] ber Jenttumtaby D Spahn
als Sprecher ber blraerl. Parteien bad %u! exbalien.

[ In ber gweiten Sigurg foll auf bie Togeiotbnung

peieft mwerben: Endjtolloorlage und fozialbem. Hne
friige, bie ben Komuujjenen ju fdbevwetien finb.
@en 11, Miey 1915, miliags,

Bafel. (PrivaTel) Hm Diendtog flogen adl
franidjijde flieger dber bie oberellfiffiidge Hbeinebene.
Ein auf fie erdffoeted [darfes @elddhs und Mo
jdhinengemebifeuer Gatle ben E:foly boft bok Fliegers
peidmaber jidy trennte.  @in Flieger wurbe ju einer
Motlanbung genbiigl

Ghrifpianie. (Briv:Tel) Gin Jeppelin
ibeaflog am 9 My Dinlicden; e mucbe Hefiig
befdhoffen, fobaf er [dilieflidy genbligt war, fidg
pueiidyagichen.

@enf (PreivoTel) Der Poarifer ,Matin® gibt
ju, baf bie Bemibbungen ber Dreioerbanbimidyle,
bie Ballanlinber 3u einem Reobege gegen bbe Tilcled
pi Behen, gefdpeitect feien, metl bie Reglerunpen
ber Ballanfiaaten fein Dertrauen mebr in hen Sieg
Rufilondd Bitten. Die biplomatijden Bittginge nady
Eofia, Duloreft wnd MWihen miichen nicht® mehe
niigein; bie Sprade ber Ranonen alletn (Bome nod
jum Jtele fibren, Der Dacbanellenburdibrud und
pie TRieberaufmabme ber rifiiden Dffenfive felen
bie Befte, folt elngige Stlige in ben Ballanlbabemn,

RAub bem Haag. (PoloTel) Hud Enplanb
garfidgelebele Doldnder enydblen, baf nody einem
Lioerpooler Berlidt in ber vorigen Modye ein 80000
Teonnenbampfer ber Eunarh: Dampfidiffalinie wefilid
Riperpool loupebierl morben fel. Daf Saiff fel
aber nidit jum Sinlen gelommen, ba bie Scholens
eintidtung gearbediet habe. Dod Sdpff lonnte i
ben Dafen geidleppl werben,

Mom. (Brie Tel) Flclt Bilow Batte geflem
eine einfilinbige Wntervebung mil Salanbra, dber
bie tn bem Tanbelgingen ber Rommer viel ge
fprodyen wurbe.
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