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Cuithaler.

Amseiger und Hnterhollungsblatt fiie das Ewsthal und ocfien Umageqend,

Amisblatt fiir dent ®bBeramisbezivh Aerenbiirg.

Ne. 82,

42, Jabrqang.
Reuenbiirg, Samsing den 24. Mai 1884,

Gefdeint Dienflag, Donnerfng, Samflag & Sowntag — fireis in Newenbirg vierielabel. | 10 8, monatlicy 40 3; burd bie Bolt begogen

im Beaict piecteljibelid 1 o6 95, monatlidy

Amilid)es.
Hevier Herrvenalb

Stamm- wnd Srennhol-Yerkanf

diteitag den 30. Mai
vormitiagd 9'e Uhr

auf dem Mathaus in Dobel aus ber Abt.|

Giibedioeg und Scheidholy der £ uten Dobel
und Mothenjol:

261 Stiid Langholy L—IV. K. mit] N
187,75 Fm., 228 &f, Sagholy L bis |47
I S mit 215,26 Fm.; rerner aus| Y,

Ubt. nterer Dobelberg, Nofrad), Herr-
lingdhalde unbd Maue:

2 Rt cid). Scheiter, 11 R, dro. i)
Priigel, 43 Rm. dto. Abjall, 102 R, | 7
buc), Scleiter, 22 Mm, dio, Priigel, |
02 Mm. dto. Ubfall, 36 Wm. bl |H

Sdyeiter, 8 Hm. bto. Priigel, 10 Rm.

bto. Mbjall, 1877 M. tannene Scheiter |

und 1419 M., dto, Abfall.
Der Berlauf Deginnt mit bem Stamne
bols.

¥ ?Jﬁiir;}hu i :

Holy-Vevhanf

m Montag den 26. MWai b, I
bormittagd 10 Uhe
werben aud dem Semeindewald Klozherg 1.

200 St Lang= unbd Kloshol; mit 260

weftne, jowie 208 R, Brennholy auf
bicjigem Rathoud jum dffentlichen Wy
fauf gebracht, wozu Licbhaber eimgeladen
werden. :

Den 20, Dai 1834,

. .

Toalbmeifter Lus,
Stabtgemeinde MNagold.

Havelfammbolg-Derkanf
am MWithoodh ben 28. MWMai
bormittagd 10 Uhy
auf hiejigem Rathhouje ans Diftitt Mittlers
bergle, bintever ®algenberg, MWinterhalde
und Scjeidholy und gwar faft bdurchoeg
Rottannen:

1) Langhols, tlurr[gmug in &ofen: 1500]-

Stitd IL—IV. &1, (brei Vicctel find IV,
und V. 8L v Flofiboly und Bauholy ge:
eignet; unter der V. &L befinden fich auch
Seriijtjtangen) mit jujommen 690 Fm.,

2) eingeln: 17 Stid Sagholy 1., 11
und IIL 8L mit gufommen 154 Fm.

Die Waldjdhiiten werden anf redjt:
seitiges Werlangen bos3 Stammboly vor
bem Berfauf voryeigen.

Hudgiige wiven aldbald ju bejtellen
bei Der

464, audmirtd vierteljihelidy 1 46 85 .8, — Jnfertiondpreid bie Deile ober beven Wowm 10 - e
— = = —=
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Hrivatnadyridt

.

. Mofen.

- Diemit eclauben wiv wns BVerwanbdte, Freunde und Befannte
i Al unjerer

kLY ' | §
| Hochzeits-Feie
¢ Hochzeits-Feier
am Sonntag dem 25, Wai

in das Gasthawus zwm Ochsen in Hifen

biflid) unbd ergebenit cinzulaben,
2Wilbelm Gadile,

Sohn bes Bottlich Gadie, Holyhruwerd in BoFen.

Pauline SSunvmel,
Todter bed Qubwig Hummel, Shgmerfters in Roteonbad.

e Auswanderey

k) T - 3 g - =p
SR f;i < nad) Amerifa befirdert bejtens mit Pojtdampfern 1. Stlafi
U e TG Sy diber Bremen, Damburg, Rotterdam und Havee ju billigiten
S N ST Recifen,
et MR Ter conyefi. Wgent:

E'r. Bizer, Neuenbiirg,

llady Amerika

W iy itbernimmt Pafjogicee jebevzeit fiiv bie ciilpmlichjt Defannten
=

nonae,  Bremer Schuelldamprfer

S

s ben befannten billigiten Weberfahrts=Preijen.

Die conceffionierfe gentur von
Carl FHeahier in Neuenbiiryg.

S — = S
Aweige und Oefdyifts-Empfehlung,
"{Eill{‘l'l‘t- hiefigen unb ouswdrtigen Publitum jur Wnzeige, dak idh midy in
RBiricenyeld nicvergelojien babe, pimftliche und veelle Bebdienmimg yuficdiernd.
Fr. Scihierer, Sattler u. Tapezier.

 Grdfen l_p_n " jeun. - 2

Suten glanabellen

M o i

vertanft Lerbmeifter Sammerer.

sabrplane
oer @y und Wagoldbalin
it en eberfiditen ber emwirfenden Haupt
anjchlitfje nody und bon audwirts, bei

Altenijteiq.

Gyplet-Gelellen-Gefurl.

. Bin jingerer Avbeiter fann fogleich
emtreten bei
. &% Rob, Sypier und Maler.
; Meuenbiirg,
€3 finben 3 bis 4 tiichtige

Bimmerlente

jofort Bejdaftigung.

Stabtforfeve,
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Ein geordnetes Middyen,

weldjes jelbjtindig fodhen fann unb fidy
millig ben rl.1]1'|t11'§1‘ll Dauglichen Wrbeiten
m|t¢r=,u'l;l findet auj Johauni (24. Funi)
in einem guten Daunfe Stelle bei ange:
meffenem ohn.

ju erfragen Dei ber Medb. b, BL

Ealw.

Schweres wollblaues Tudh

appretiert, bie Clle ju 46 59.60; Brauns
melierted, unappretiert, aufierorbentlid
jder, bie Glle 3 o 330 empfichlt
«. . Wiirz.
Tenenbiixg.
Brillen u. Wafferwvagen
fiitr Steinhoamer empfiehlt
@, J0eif, Uhrmader.
Balmbad.
Ein fleifiiqes jiingered

Dienfimadden

jucht per fofort
Ghriftian Mid, Brauereibefiper.

Morpgen Sonniag
Mittag

Auturnen

ﬂﬁmnrid] priicid 1 Whr vom Lofal.
Der Vorftand.

Menenbitrg.

Den Grasectrag

von 1's Morgen in den Reutwiejen, jo-
wie benjelben von 1'/s Biertel Aderwiefen

hat zu verfaufen.
Botilied Dietrid).
Die

BUCHDRUCKERE]I

VO

JAC. MEEH

mit noven Schrifien wnd Maschinen-Betrieh
hillt sich empfollen
fiir Anfertignng der im Verkehr gebrivclilichen
Drucksachen
als:

Avise, Facluren, Rechnungen; Nota,
Begleil-, Liefer- & Empfang-Scheine,
Circuliire, MittheHlungs-Formulare
Couverts & Briefpaplere mit Firmen-Aufdruck

Werlobungs- & Hockaeils-Anzeigen
Visiten-, Adress- & Eintritts-Karten

Wein-, Spefsen- & Manus-Karten
Freisconrants,

BROSCHUREN & VEREINS-STATUTEN
) Plakate etc.

Embalbabi.

Die teinen Plotate, dic Abfahridpeiten der

Station Newenbilvg in progen Jiffern
enthaltend, al@ fduell dberfichtlich nnd be:
jonderd braudibar fiiv Somptoive, Ghajt
hiinjer, Biejdyaitsiotale, Burean-Hebienjiete
it . w, febr empfehendwerth, find & 10
it Daben bei Jaf. Dieeh.

— | beren
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Hronik.

Deuntjdhlanbhb

Mit der Berurteilung Kras yemdli's
und Hentid's ijt bad Juterefje, weldpes
man 1ocit iiber Dentjchlands Grengen hin-
aud an dem vor dem Leipgiger Meids:
aeridit in ber vorigen Woche jpiclenden
Manbedvervatdprojeli nahm, wieder ers
jehiipit. Die Lebrem aber, bie man aus
thm nach  verjchicdenen Rihtungen  Hin
stehen fonute, biirfte nidit jo [eicht vers
gojjen iwerden. ﬂ!‘mueut!id] fmm nune
mehr, twie bie . Jeue Fr. Pr.* bhervor:
febt, Eein E!l:m]ni:u ben Verdadht bejchmich-
tigen, Daf bie Tednme dev Wicderhers
jtellung  Polend nidgt  harmlod  jeien,
jondbern baf fie au ¥ftionen verleiten,
welde die Hube bed Weltteils exjdyittiern
mtd bie Eintvadit der Staaten fompro-
mittieren Ednmnen.

Mijjion Waldberfee's. Der m
®efolge bed Pringen Wilhelm nad) Peters-
burg gereijte Uﬂh.m[qmut[-:'r:11e1'|!|:1 Ghvaf
Talberjee hat, wie Ufﬂt‘l]ltl.i. ben Auitrag,
betreffé befinitiver Cronung Der Dentjd)-
ruffijien  militdrijden  Srenzber []ﬂltlltl!l.‘
s unterhanbeln. % 3)

Mah- unb Bewidhtdordbnung,
Mt Lujﬁllq auf bie Weratung bed Biejeb-
entiourfs fiber bie Abdnderung der Majs-
und Gewiditdorbnung im Bunbedrate er-
fabet man nadytraglicy, bap Bayern unb
Wiirttemberg  gegen  Dem Bhefepentrourf
geftimmt  Qaben, TWivttembevg mit bex
‘Mintimﬂmq weil burd) bie teibweife Re
pifton der MWafi- unb Sewidtsorbuung
Mexbefferung  in  anberen nod)
widitigeren Punlien hinoudgejdioben werbe.

SHarlérubhe, 21. Mai. Nad) [eb-
hafter Debatte nafhm bie 1. Sammer in
geftriger Abenbdfitung bden Antrag auf
WBepiirwortnng  ciner miigen. Echbhung
bes Getreibezolld mit 15 gegen 5 St. am.

(Sdmw. .

Pioraheim, 20. Mai. Dad in ber
Feimgehalidfrage hier ermannie, aud Thexs
bitvgermeifter ®rop und ben Fabritanten
. Wittum und F. Jerrenner bejtehende
Somite bat, machoem ed jum 2. Mai in
Berlin amwejend war, Bericht iiber feine
Wirkiambeit ceftattet.  Aud demjelben war
i entnehmen, dafi bie twicberbolten Bes
mithungen um bie Ynnahme bed Gefees,
wie ¢8 jebit zu Stande fam, jebr note
enbig waren. Dem Somite ward ber
volle Beifall der Anwefenden ju Teil.

Dev , Thite. Hausfreund* bevidtet: Jn
-’fﬁt‘nrnbmhmgﬂt. wo  jeit \mhmt bie
utrmnl}r wicht mwefr geht, vief am Spun:
tag ber Madhwichter bie Stunben alfo
aud: Hirt, Jhr Herven und lafit Ench
jagen — bie ®lode Hat nidhtd gejdylagen
— bie Heceen Goben bad Schimicren ber-
geffen — bad Tel im Salat gegefjen. —
2obet Gott den Heven!®

Wiirttemberg.

Stuttgart, 20, Mai.  Fm Befinden
Eeiner Majeftdat desd Hdnigad ijl
cine erheblidie Vejjerung cingetreten, bie
siebeverjdjemungen find volljiinbig wver
jdjpunden unb e LEft jid) Hoffen, baf
Seine  Mojeitdt, wenn bdie TWitterung
gitnftig ift, in ben nddhiten Tagen daz

Simmer wieber wird verlajjen fonnen.

(St%Uny.)

Die am 21. Mai andgegebene N, 10
bed Hegicrungdblatts fiiv dad Romgreid
Wiicttemberg Hat jolgenden JInbalt: BVers
fitqung ded MMmijteriums ded Jnnern, be-
treffend bie Schififabritspolizei= unbd Floks
orbiung fiiv den Medar von Heilbroun
abwirts, Bom 15, Mai 1884,

Rach den feftftehenden Reifepitnen ber
Sonigliden Dber-Erjaglommijjionen
finben  bie Worftellungen ber Militdr-
pilichtigen jur Aushebung im Fahre 1884
in ben betveffenden Hushebungdbeyivten an
folgenben Tagen ftatt: u. M. am 8, Juli
in Frenbenftant, 12. Magold, 15. Ealw,
17. Peuenbiirg.

3 Holge ber an ben Seminaven ju
ictingen und Magold vorgenommencn
Nuinahmepriifung fiud naditehende Pori-
paranben sum Eintritt in cin Stantdjeminax
crmidtigt worden, und jwox:

Jn bag Seminar Nagold:
linltci]uudjm Theodor, von Lichenzell.
Frey, Johannes, von Comuveiler.

Um 17. fand in Stuttgart in der
jtabtijchen Turnhalle bie Bevjammlung ber
freiwilligen franfentriger-Ko-
lonne Stuttgart ftatt, Der JInjtentior
Dr. Nadjtigall jprad) dem Tiivttemberg.
Sanititsverein jeimen Dant aud fiir e
Bewilligung dber Mittel zur Andvijtung
Ded jungen Vereind, wnd wied die Mniform
ber Sranfentrdger vor; fie bejteht aus
weifer Mitge mit jdwargem Hand unid
ber Sandesfofarbe, daviiber bad vote freuy;
Nod und BVeintleid jind grou mit weifen
Stniipfen, auf bie bad Sanitdtdfremy ge-
prefit ift.  Die Tragbabren werben von
pem Hoflieferanten Karl Scymibt gelicfert:
fie wurben febr prafiijd), gedbiegen und
elegant befunben. Sn Fulungt findet jeben
Samstag Abend von 8—10 Uhr in ber
Turnballe bie JInjtenftion jlatt,

Menenbiivrg, 28. PMai. Geftern friil
fam ein Exteagug von Stuttgart hier durd)
nach IWilbbab. Die Jnfajjen twarven
Mitglicber Ded Simttgarter Fomilien-
Bereind, naheyu 400 Perjonen, welde
Tilbbab fehr belebten. Abendd nad) 8 Uhr
fehree ber Bug wieber juriid — Dic
Cimweibungsfeier bded Piorzheimer
Ausjihtdturme bei Biichenbronu:
Engeldbrand fanb geftern von  Dejtem
Wetter begiinftigt jtatt und geitaltete fid)
3t einem Voltfefte, wozu fidy Teilnehmer
aus ber gamzen Umgegend, Dejonders and)
von Gier jablreidh) ecingefunden Datten.
Morgen niheres.

Mispellen.

Die eiferne Hand,

Gine oberbfterreidiidie Donan:Sage.
(Bon D F. Sibor Brojdbo: )
I.El'.'l]luij.-]

lind ed blite bie Hidyite Schoben:
frende in Dem auf ben Tobeahich [ouernben
Hntlise ©ed Willingers und ded alten
v, Gera, unb audg nicht ein Laut, and)
nidjt eine Witte um fein Leben entrang
fich ben Yivpen bed an ben Pilod ge
bunbenen- Wljeed ded Gdpendorjers, benn
ign jdjien ber vittevliche Tobesmut, ber
i friiber fo fehr angy l:itl;nu;'t{'. in biefer
letsten Stunbe fo goang verlajien ju Haben,
paf er ohmmitdhtiq jeinem furdhtbaven Enbe
entgegenjtaryte, — wibhrend von ber Stabt-




feite her Hofjedfufe bie Unfunjt eined
Meiterd vertiinbeten.

lnb: ,Gilt, baf bie jdpvadie Seele
in's Parvabicd fomme,” drangte ber Herr
von Hinterbobl, uubd bad Beil ded Notten-
metjtecd jijdte micher und — Ehivete nod)
bem Hiebe aunf die redite Hanb des Dpjers,
von jeinem Sticle berjtend, mit jdyrillen
bem Tome in ben Sand juriid, — benn
fiche ba! man Batte in Der Mordeile vey:
geffen, bem Junfer ben eifernen Handjdul
von Der Famt gu gichen — und

o Bater!”
wimmerte e8 ausd ber Beuft bed geiingjtigten
Sdyladitopiers, bad, durd) ben gewaltigen
Pieb ous feiner ficfen Dhumadyt evwett,
au ben Fiifen jeiner Peiniger Hinjant, —

sondeln!® ehrie ber alte v. Sera,
und wihrend ein junger Reter, eben vom
Wierbe ftilvzend, mit dem Ruje: Engel
meined Zebend, fiiv mid) gingit du in ben
Tob!" au bem Macteepilode  Hinwantte,
— Delendyteten bie Pedyfadeln der Pajjauer
cine Sceme —  eine  furdhtbnre  jedibne
Seene, wie fie nur Roma's uvalte Jahr-
biidher in Swifdjencimmen von SJalrhun-
berten barbicten :

Ein Bater Hatte unberouft jeine cingige
Lodpter on ben Tobedpflod gebunben!

€3 brad) die Rinbe feines Heryend, 5
bdmmerte cin neuer Morgen der Bater-
licbe, ¢3 vollte ein Geificr Thriinenjtvom
von ber Wange bed Edeljnijen, cv jdlof
fein ecingiged Sind in bie Mrme; ein Blid
aum Hummel, A Dem allbarmberzigen
Himmel, der in jeiner unermeflichen Gnade
eine entfeblidhe Jammerthat verbiitet Hatte,
— ¢t blid€te in bod Auge bed Kinbed, —
bas fomute nuy ein BVaterhery cmplinben;
ben vauben Soldnern der Pafjauer fohorte
perlten  ungewobnte ZThrinen iiber bdic
pecbrannten Wangen,

Unb ter SLiche im Vaterherzen wid)
auf einen Angenbli die Tdange des Hajjes.
Der Freijoffe v. Gera faf fidh nady Jeinem
NRatgeber, bem avgen Achas Willinger,
um, aber ber hatte, ben Sujummenbang
afmend, tren feinem Pridvitate: der Hinter:
oobler, mit boppelten Hufen dad hinteve
®ebili) gefunden und war entilohen.

A& aber bder Fretjofje v. Glera ousd
bem Munbe jeiner einzigen Todjter nun
erfufr, daf fie aus Geifer Licbe ju ihrem
trewen ¥Aljred gleid) nach jeiner Gefangen-
lebunyg im Saufe bed Herrn v. Geva den
Entjd)(uf gefafit habe, fidy fitr denjelben
aujauopieen, und, ihm unbewouft, in feinen
uviifgebliecbenen  MMantel gebiillt, mit
feimem Bareite anf dem Houpte, jeine
Cifenhandjchuhe anlegend und jid) in dex
Gile mbglichit unfenntlich madjend;, ben
Zobedritt in dad Pajjaucr Yager gemacht
habe, bid fie Bier in ben vmen ihred
Alpred evwadhte, den cin diber ihr Ver
jdmwinden beteoffener Diener, ihr Borhaben
abnend, befreit und mit dem fchnelljten
Hojje jum Mitte in dod Bager verfehen
batte, — ba warb ihm bie uncrmefilidye
Yicbe flar, mit ber ein Midchenler; den
Erwihlten ilres Herzend . umpajjen im
Stande ijt; — er reidte bem Giigen-
borfer bie Hand unbd weinte wic ein Sind
am Halje feiner wicbergejdentten eingigen
Todhker.

Der  folgenbe Senjahrdmorgen  ded
'_.C{f_l[irc'::% 1612 aber jab bad erite Berlobugs:
jeft Ded neuen [ahres in bem Freihanje
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bed Perrn v, Bera ywiidien feiner jddnen
Efther und Dem treuen Alfeed von Gdgen:
Dorf fetern.

L2 aber inmitten bed frdhlichen Fejtes,
wobei ber alte Freijafje v. Sera, von
feinem cblen Erbam befebrt, bie Glefunb:
hieit bed Saifers audbradite, unb bem
Waffauer Gefindel, welded jo willig ben
Wilodk zur grovjamen That aufgepilanst
hatte, bic Febde jujdpwor, cin rveitenber
Bote bed jur Frevelthat fo willigen Aol
Willinger von ber u unbd. Hinterdobl
pefien  ehriftlicdhe Einjpradie wiber bad
Ehebiinbma Ejthers mit Wlfred dberbradte,
weil ihm ber Fretjafje v, Bera auf qutem
Rergoment bie Hand jeiner Todter Efther
cibeépiliditig suqejichert Habe, — da crgriji
ber cble Herr v, Geva Hohnladgend ben
von  ber Gifenaxt fihier  burdihouenen
cifernent Handjduly, weldher feiner Todjter
am fitvdhterlichen Pilode in ber Donan-
My bic Hanbd erfholten Datte, befahl jeinem
Sdhilbtrager, bdivje etferne Hand vor bie
Haudpforte qu nageln, und Liel bem Heren
von Hinterbobl bie Worte bed fpartanijden
Siningd eviviedern:

pitomm und Hole jiel" — —

wilber Herr illinger, der Heper, fam
nicht, und jo blich denn der cijerne Hand-
jduh 618 in fpite Seiten auch bann nod
hangen, alé and) Hevr Acdhoh Willinger,
alég neuer Heper im Bauerntriege, Anno
1627 am 26. Mixy nebfi ficben anbern
vornebmen Riabelfiibrern auf bem Haupt-
plage in Ling .jum grofen und grou
jamlidgen Spectaculo® ber Singer am
pretbeinigen Hole bing; und nody immer
hinagt, ob aud) die jhine Ejther v. Giera
unp iby Aljreo [Engft unter bem Steiue
per Pfavefivdhe den cwigen Schlummer
idhlafen, — ber cijerne Handidhuf vor
pem Freibauje ber Herren v. Gera, jefst
pad Hous Nr. 517 in Ling, und die Wlled
andernbe Beit fihete, ald ob Eijen bas
Eijen angiche, jogar eime eciferne Bahn
nunmehy vorbei an der cifernen Hand.

Bum fdglidlen 2Waferfrinfen.
Eine Cpiftel fiir MWofjerideue.
(Hlodbrud vecboten.)
carinlt Wafier wie bnd liche BVich
Unb benkt, ¢8 jei Crambambuli . . .*

Sp heit ef jhon in cimem alten
Stubentenlicde und wenn andy ber Sinn
pigjer Strophen unverlennbar cin ivonijder
ift und ber javte Himweid anf das |, liche
Wieh" qervabde feine Diflichieit enthilt, o
jdeint boch audy bem  Werfajjer bes
Erambambuli-, Lieded" bie Bedeutung ded
Wajjertvinfend fitr ben Menjdhen, ocmne
aleich unbewubt, geafnt zu Haben. TMun
qicht e@ aber nody BViele, Jehr Bicle, nidhl
any unter ben Mufenidhnen, jonbern and
im weitern unter ben Philiflern”, bic
cinen formlihen bjchen vor bem Tafjer:
trinten: haben und fidh nur bann ju cinem
Trunfe BWajjer bequenen, wenn fid) jur
2ojdhung thred Durjted wirllidy einmal
uidhtd anbered barbictet ober twenn fic
anf dem Wltar bed Bachud ober Sam-
brinud allzu rveidlidie Libationen barge-
bradit Doben und nun die Folgen bder-
jelben burd) ein ®lad Fajjer glauben
betdmplen su mijjen. Soldie Leute fdpeinen
von ber Bebeutung bed Wajjere fiir ben
mendylubfen sorper femne Whnung zu Haben

unb eite Hetne Bovlejung diber  bicjen

Megenftand  bitefte  thuen nidts
ichaben.

Dad Baffer ift nidht nur bad bon ber
atur hierzu bejtimmte Novmalgetrant bed
Drganigmus, jondern ifiberhaupt ber grofe
debenduntechatter, der Dei allen Funk-
tionen bed menjdlichen Sirpecs, noments
lich aber Dei ber Erndbhrung und Bere
dauung, cine bey widitigiten Hollen fpielt.
Sollen dicje Funftionen vegelmifpig und
ungeftort vor fid) gehen, jo muf ber
Dienjdy tiglidhy eim beptimmied: Suantum
Wajjer qu jidh nehmen und bicje Aufgabe
miyb i baburd) gang wejentlid) exleidytert,
pap Ddad Wajfer nidit nur in allen Ge-
teinfen, fonbern andy in allen Speifen,
felbft in benen, weldie man gewdbnlidy
al$ trodene oder feite Speifen beyeidjmet,
ven Hauptbejtandteil bildet, So finb 5 B,
in 100 Piund Hemiife 80 Piund Wajfer,
in 100 Pfund vohen Fleijdes 77 Piund,
i eiment gleidhen Cuantmm gebrateneh
sleijdes 60 Phund Wajjer enthalten; in
gefodjtem Mindfleifdy finben fidh, immex
100 Einheitdgewichte angenonmen, 63
Wiunb, in gefoditen griinen Exbjen eben-
falls 63, tm Weizenbrote 42, im Noggens
brote 59, in gefoditem Weis 74, n ge-
fochten Sartofieln 70 Tiund Wafjer u.§. 10,
w0, von unjerm §drper felbit bilbet das
Tdafjer etwa brel BVievtel Jeines Sefommt:
gewichted . und  wibe  jonady Nemand,
weldher 100 Phund wiegt, iiber 70 Piund
Zajfer entbhalten.

Zo veidliche  Cuantitdten Bajfer wix
nun aber aud) unjerm  Rirper in Bes
tranfen, Suppen und fejlen. Speijen  jus
fithren; jo tit Hiermit der taglide Wafjers
bebarf bejfelben bod) nody nidit gebectt
und muf; deshall moch burdy MWajjertrinlen
nacypeholfen werden.,  Naticlich bat fid
lefsteved nach ben Bebiivfniffent unb bex
Gonftitution ded Eingelnen ju vichten, jos
weit jollte 8 aber bod) Jeber briugen,
paf evr tiglich wenigitend 3wei Glajer
Tdaffer trintt, wenn ihm bad Wajjectrinien
pom Hrzte nicht gerabezn verboten 1ijt.
Eine der widdigiten Gejundieitdregeln ift
ed, cin Glas Wajfer cine Stunde wvor
und nad) bem Wittagefien zu teinfen. BVoy
per Wiablzeit wird hrerourd) gleichjam cin
Nudjpiiten bes Dagend bewirft, inbem
derjelbe von bem Schleim unb ben ehwa
nod) in ihm enthaltenen Speijeveften ge-
reiniat ivith, Da bieje, durd) bad Taffer
verbitnnt, in den Darm fortqefifrt werbew,
woduredy fidy ber Wppetit cehoht unbd bie
Berdaungdfabhinleit bed Magens vermehrt.
Doz Wajfer, weldhed man nady ber Mahl-
jeit in ben Magen cinfiibet,  erleidytert
bie Magenverbauung bder Speifen auf
boppeltem Wege, auf vein mecdhaniidhem unbd
auf dhemijchem. Crijtered gejdhicht, inbem
burd) bad TWajjer ber tm Wagen befinb:
liche Epeijebrei verblinnt unb balier buvd
bic Magenbewegqung  leidhter  umgerihrt
wird; bie Grleiditerung der WMagenver
panmung duvd) Wajjer vollzicht fid) aud
auj chemijehen Wege, weil  erfahrungds
pemidf  cin FWajjergujals zum  Magenjafte
befjen anbauernbe Fabigleit jiir dbie Ber-
arbeitung von Eiweif=, Faferns und Hije:
toff betrdditlich exbiht. Wuferbem  gilt
bas Trinfen cined Gilajed Wajjer cinmal
meiih fuvy nady vem Mufjtehen, das anbere
Wial Abendad vor bem Schlafengehen, alz
cine alte Gejunbheitdregel, bie Jchon ben

baler




Wersten bed vorigen Salhrhundertd belannt
war, wenn bicjelben aud) mit ber Er-
flivung ber wicflich vorhanbenen wobl-
thitigen Wirtung, weldie bdie Befolgung
diejer Megel Bevvorbringt, mody jehr im
winjtern tappten. Was bie Wirkungen
emed fury nad) dbem Wnfitehen niidhtern
genoffenen (dlajed Wajjer anbelangt, jo
beftehen  biejelben in emer woblthitigen
WOtihlung ber fidh von ber Wbembver:
boung Dher und burd) bie Nadtrube in
einem  congeftiven  Sujtande befinblichen
Scjleimbeit bed Magend und in einer Ve
lebung ber Merven, wahrend ugleid) die
freien Sduren und Gahrungdrefte, bie im
Magen nach  der Nachteuhe vorhanden
jinb, verbiinnt und abgefiihet werben. Ein
®lad Wajjer fury vor dem Schlafengehen
wieberum bewirft bie Erleiditerung besd
Bluttreislonfed und ber anbeven Sbrper-
funttionen fiber Jacdht, benn bad Wajjer
gebt fhon wenige Minuten nad) dem Ge-
unfp burdy bie Blutgefdfe in dad Blut
itber, verdiinnt dajjelbe demnad) und tragt
hiermit namentlid)y zu  ecinem normalen,
tubigen Schlafe bei.
(Sdlup folgts)

Die Gewiirje.

Mit dem Namen Bewiivge begeidinen
wit Genufmittel ang bem Pilangenrveidye,
weldje unjeren Speijen jum Jwede bex
Seruchys- und Gejdmadsverbefierung obex
ber Grfdhung ihrer BVerbauldleit beige-
febt werben.

Die Wictung der Gewiivye beruht mei-
ftend auf cinem Gehalt an flidhtigem,
dthertjchem el ober Bargigen, jdavfen
Sitofien.

Wir entnchmen bdicjelben fowohl ecine
heimijchen ald auslinbijden tropijcen Be-
wiidjjen unb bdie verjdjicveniten Plangen-
teile: Wuryeln, Stengel, Rinde, Dldtter,
Stnojpen, Bliithen und Friidte.

AR cinbeimifdie Bewiivze nennen twiv
bie Suppenfrinter und Suollen: Scnitt-
laud), Peterfitie, Vreitland), Sellerie, jo-
bann Swicbel, Stnobland), Senf, Kiimmel
und einige weniger befannte und gewifp
e wentg gejchiatte: Wiinge, Pleffertraut
unbd Salbei.

Dieviiber baben wic weiter nidhts ju
bemerfen, dba ifre dufere Cridjeinung (mit
Husnahme bes Senfd) cine Filjdung der-
jelben nicht juldft.

Bon auslinbijfen Sewiizen find die
bejtbefannten:

Der Pieffer, bie beerenartigen Friichte,
eines in Djtindien wadyjenden Straurdjes
(jdwarger Bfeffer), welder bdurd) Ab-
fteetfung ber duperjten Gewebdididite in
ein mifbeves Gewiiry umgewanbelt werben
(weifier Pfeffer).

Die Bewiirynelten, getrodnete Vliiten-
tnodpen cined in Djtinbien, Oitafrifa und
Weftindien fultiviecten Baumes.

Der Safvan, die getroctneten Bliiten-
natben ciner Erocudart, welde i Siib:
franfreidy, ben  jibdlidyen Stronlinbern
Oejterveihs, . Rleinajien und Perfien
angebaut wirb.

Die Mustatnuf, dbie Samenferne des
un oftindijdjen Wrchipel wadijenden Mus-
fatbaumes.

Der Jimmt, die Jweigrinbe mehrever
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lotbecrartigen Gewidfe aus Vorberinbien
(Eenlon, Malabar).

Leniger allgemein befannt und wver-
wenbvet find jobann : Relfenpiefier, (Piment,
Nengewiivy), jpanijder Piefier (Papufa),
Banille, JIngver, Mudtathlite (Macid)
und Sternams,

Stawm ein Handelsartifel ijt jo mannig:
faltiger Faljhung audgejest, wie die Ge
wiirye; aber midit bie gangen, jonbern bie
gemablenen  Ghewiivge  bicten  giinftigjte
Berhaltnijie hierzu.

(Edlug folgt.)

Yon Ludwig Uhland witd wewer
bings f”['-'lfm”: Anelbote in Evinneving
gebracht, JIm September ded Jahres 1853
tagte dic Werjammlung deutither Matur:
forjdyer in Tiibingen. Bon Uhland2 niheren
greunden fanben fich Jujtinug Herner aus
Ucinsberg, Staatérat Rojen aud Stutt-
gart Dv. MWappes aud Franffurt ein. Jn
bem Bade Nicbernan wurbe ben Ber
jammelten ein Feft gegeben. Ein Frems
ber, ber jufallig mut Uhland am einem
Lijdie fafi, ohue thn pecjonlich zu fennen,
idhlug vor, bem Dichter ein Lebehod) ans-
gubringen.  lfland bemerfte ablenend,
pas geit gelte dem Naturforjchern, nidyt
vert Dichtern. Da rief ein anbderer From-
ber voll Entriftung: ,Werft den Kexl
e Thitr Hinaus!* su grofer Anfhriterung
ver Belannten bed Dichterd; bdiefer felbit
lachte, bafs ihm bie Theinen in ben Augen
jtanden.

Ein Deuticher jaf cinft in Leipzia an
ber table d'hiote im Hitel de Baviere
neben cinem €nglinber, ber ihm jo u
jagen Alles vor dem Munbe wegipeifte.
Da beim Nadytij der Englinber {idy
iehlieflich auch noch bie lefsten drei Bisquite
guetguete, brach enblich ber Unmut des
Deutidien aug, or leerte bad Senfaefilp
und bic Saly und Pfeffevglijer auf jeinen
Zeller, jdyob ihn dem Englinber Hin wund
jagte: ,Da frify aud) noch bicd!* (Gegen-
wirtiq gibe der Suban in Geftalt diejes
Rachrijehes eine neue jdhalthaite Jluiteation
s diejer alten Anefbote.)

Gine Dame bejudhte jiingft den Soo-
logilidjen ®arten in Franfjurt nnd
verguiigte fich mit ihren Sindbern bamit,
bie Jidlein ju flittern. Sie bitcke jich
vabet einmal, um ein Stiiddjen Brot bejjer
pen ungen Tierlein jn veidien. Das
mochte die Blege fiir einen NAngriff auf
thre Jungen Galten, denn ploglich pacte
jic Den Hut der Dame gerade da, wo eine
30 Marl fojtende Straufienfeder befeftigt
war, vif bicje jammt einem Stiid Strohy
but Gevunter und frafy beides zur allge-
memen Heiterlet ved Publitums auf! Die
Siene befinbet fidh woll.

_Muf bie Art! Der Bauer Midjel
will eined Morgens im Friihjahr feinen
Gaul zum Adern einjpannen, ba finbet
er thn tot im Stall liegen. Boll Un-
;L_biilr:u_ ruft ber Baner ausd: ,Auf bie vt
s freili) leicht Gaul su jein! Jm
EI!]_I.IJ_!‘T (Bt man fid) fiiteern und im
EE;!I%II.“}I‘ wird miv nidts div nidjts ver-
redil"

—

Beim ezt Avgt: Bruftjdmerzen
haben Sic? Sie fehen jo Leiftig and!
Bad jind Sie? Batient: Mufifer. —
Mrgt: MNa ja, dba haben wir's.  Uebevan-
ftrengung ber Lunge.  Sie miifjon Jhe
Gejyiift aufgeben. — Patient: Dad tann's

wolll nicht maden. — Arzt: Dad muf
i) bDefjer verfiehen! Teldied Snjtrument
iptelen Sie? — Patient: Tad Violoncell,

Werjdiicbene Auffajjung, Fran’
it Du fertig Mianndyen? — DMann:
+Bijt Du fertig P dran: L Fd) muf
miv nue uwoch die Handiduhe anzichen.”
— Wann: UG, bie jechezehnindpfigen —
pa fann wh ja nody ein panr ®ejdiifie-
brieje fdyreiben!®

Beugnid. Daf bie Grenge bes
berzoglidgen Jagbrevieres M. jum Fwede
ber Berpjlodung, mit dem Pilug nmge-
viien wurbe, diel bejeugt mit einem fnecht
und gwei Ochjen bed Bitvgermeifters jwei
Zage laug

Die Gemeindevermaltung.
(Better 0. Sdw.)

Gegen die nadten Erdjdneden
wurde fivglicdh in Dev frangbiijdien Sactens
baugejellichaft folgendes  eigenthilmliche
Iittel ald vollfommen erprobr empjohlen.
Wan bejtreicht Brodhen mit Fett ober
alter Butter unb leat fie Abendd an ver-
|dhiebenen Stellen bed Gartens, wo fidh
bod Ungesicfer anfhalt, mit ber gefetteten
Seite nach oben, flodh auf bden Boben.
Am folgenden Morgen findet man bann
bicfelben mit Scdmeden von jeber Gribfe
fovmlich bebecdt, fo dah man fic nur ab-
jufteeifen braudyt.  Bielfad) wirft man jie
bem Mefliigel vor, lm dad Sdmelzen
Des  Fetted 3u  vermeiden, werdem  die
Bretidyen bei Tage unter Dad) gebradyt.

Deilung ber Wuttrantheit, Aus
Parid, 19. MWai, wicd der B. 3. tele-
araphive: Pajteur wirh Heute ber Afabemie
per Wiffenjdiaiten die Mitteilung machen,
baf ihm die Werhiitung unb felbit Heilung
ber Tutlrantheit jebt mit Sidgerheit ge-
linge. &r impft gebiffenen Subjelten
BWutqift ein, bad dureh wiederholte Sulturen
in Affen bebentend abpejchwadt ijt. GMeidh
jeitig forbert er i ben Feitungen ®e-
bijfene auf, in jein Laboratorium 3u
fommen, wo fie fidere Heilung findben.
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Berteile die Buchitaben in den welbern
oed obigen Cluabvatd in der Weije, baji
bie entjprechenden fentredjten und wag-
vechten Meihen erpeben:

1) Eine bejondere Art von Sewand.

2) Einen Fluf Deutidjlanda,

3) Ein Jnjtrument.

4) Einen Baum. (R. W.)
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ﬂiéﬁamnn, Druet und Berlag von Yt Meel in Reuenbiieg.
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