fitmmern |id) die Pdpjte in Rom darum, mit weldem
Gnbe eine Sade auslduft, jondern weil fie fehr Ge|dente
lieben, ridten fie Jid) nad) dem, was man ihnen ufommen
lagt." Dem Hirjauer er|deint das als eine wirflid) harte
und fehr bittere und faum glaublihe Bejdimpfung des
Heiligen Stubles??).

Dem Braud) der Hirfauer gegeniiber, beim Beten fidh
der Linge nad) auf den Boden niederzuwerfen, betont
der Jijterzienfer, daf es auf die Erniedrigung des inwenbdigen
Menfdyen anfomme gemdp dem Plalmwort: ,Cin ge-
dngjtet und zerfdlagen Herz wirft bu, Gott, nidht veradten.”

Sliehlih beanfjtandet der Jijterzienjer nod) die drei
bis vier Gdnge beim Mittagefjen der Hirjauer, die weiden
Pelze, in die fie [idh hiillen, daf in ihren Kidjtern Frauen
aus und ein gehen und dal |ie die Freibeit haben, mit-
einanber 3u [predyen, wihrend der Jijterzien]er mit niemand
als mit ALt und Prior reden diirfe.

Mus alledem geht hervor, daf das Jiel der alten Jijter-
sienfer eine Reform des Mondswefens im Sinn einer
Befreiung aus den Fefjeln des Luzus, der Unnatur und
Huperlichfeit und Ridfiihrung 3u feiner urfpriinglidhen
Strenge, Cinfadheit und Gottinnigleit gewefen ijt.

[1I. Die erften Bauten.

Die dltefte Herrenalber Kiojterbauzeit ijt wohl um das
Sahr 1175 zum Abjdlufy geformmen. Fiir dieje Bermutung
Ipridht einmal, da die Klofterniederlajjung 1177 die pipit-
lide Bejtiatigung (WAlexander IIL) erhalten, ferner, dap die
parallel verlaufene Crjtellung des Jifterzienferflojters Maul-
bronn einen dhnlidy langen Jeitvaum, die Jabhre 1146 bis
1178, in Anjprud) genommen hat.

Cine Baugzeit von folder Ausdehnung erjdeint ver-
jtandlid), Jobald man bebentt, daf bei den Jifterziener=
Floftergriindungen jener Tage eine betradtliche Anzahl von
®ebduden fiir ecforderlid) eradytet mwurde.

Der Hauptbau war iiberall die der Jungfrau Maria
geweihte Kirdhe. Cine anldflid) ber Kivd)envenovierung
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pon 1908 vorgenontmene Freilegung per alten Fundamente
bat ergeben, dap die etfte Herrenalber RKirde eine brei-
[dhiffige, romanijde Siulenbafilifa gewefen ift. Wie [ie
ausgefehen haben mag, ldpt jidy einigermagen aus den
dlteften Bauvorjdriften Ddes Ordens entnehmen. Gie
lauten: Shulpturen oder Gemdlde unterfagen wir in den
RKirden und Kiojterrdumen; dod) haben wir bemalte Kreuze,
aber nur aus $Holz (1134). Jede Buntheit der Fubdden
muf aus unjern Kivden perjdwinden (1148). Ctein-
tirme fiir die ®loden diirfen nidit errichtet werben, aud)
niht holzerne von unmdpiger $ohe. Die Gloden follen o
gemacht werden, dap einer fie lauten fann. Gie biirfen
2as Gewidt von 500 Pfund nidt iiberdhreiten (1157).

Diefe Bejtimmungen, durdweg von pem Gegenjal 3u
Sirfau bedingte Negationen, wurden anfinglidh genau durd):-
gefithrt, Juwidberhanblungen bei Den regelmdhigen Bifi-
tationen abgeftellt, bie jdhuldigen Ubte bejtraft.

@Fn Sunithiftoriter 1%) urteilt itber ie alten Jiftersienfer:
fichen: ,So ift bie Bauweife der Jifterzienfer iiberall
groRartig bei aller Einfadheit und Sparfamieit, fithn bei
aller Mitdternheit, ftraff und feujd, alles blog Gefdllige
perfdmdhend und darunt nur um fo ergreifender. Cfwas
Militarijdhes Hat fie aud) im Rirdyenbay, eine militia Christi,
die thre Burgen baut.”

Yus den Pfeilerfundamenten der alten Kipfterfirdye,
bie 1903 ausgegraben wurbden, ift der Witar der jehigen
Rirdye exjtellt worben.

Sonit Jind von der Kirdhe der erften Bauperiode nur nod
bie 3wei Heinen Seitenballen, dbie fich nad) Siiben und
Storben an den Chor der heutigen Kirdye anlehnen, mit bem
dariiberftehenbden, je ein altes romanijdes Fenjter ent
baltenden Mauerwert {ibriggeblieben. €s find phne
Sweifel die Rejte der ehemaligen Geiten|diffe. Die gegen
Sitben gelegene Halle wird jeht als Safriftei verwendet,
bie anbere ift 3u einer Grabiapelle umgeftaltet worbdem.

MWihrend von der wrfpriingliden Herrenalber Kiojter-
firde aljo nur Stiide der Seitenfdiffe erhalten find, jtehen
von ihrer weftliden Borfirde erfreulichermeife nod) bie
einzigartig [dhdnen Umfafjungsmauert. Eine |olde ro=
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manijdye Weftoorfirde, von alters her , Paradies” genannt,
weil es Gitte war, jie mit der Gefdidte des Siimdenfalls
ausgumalen, BHaben in Wiirttemberg aufer $Herrenalb
Dentendorf, Hirjau, Lord) und Nedartailfingen befejfen.

Das ,Paradies” war die Kirdhe der Laienbriider, in
penten das Mondtum einen Sdufwall gegen [einen
Jlimmiten Feind, die Verweltlidhung, gefdaffen hat. Sie
pienten dem Kiojter als Ader- und Stallinedhte, als Hirten,
Winzer, Fijder, Miiller, Bider, Gerber, Schufter, Weber,
Sdneider, Steinmefen und Pergamentverfertiger. Mit
pen PMondyen verband |ie das gleide Geliibde des Ge-
horjams, der rmut und der Keufdheit. Jm iibrigen
waren |ie jtreng von ihnen gejdieden. Nidht einmal beim
Gottesdienft burften fie, von jpdater genannten usnahnre-
fdllen abgefehen, in einem Raum mit denfelben Fufammen
Jein. Jhre Bezeichnung als barbati hatte die Urfadye darin,
dapR jie einen Vollbart trugen. Conversi wurben fie genannt,
weil |ie fich von der Welt ab- und dem RKlofter ugewandt
hatten1d). -

Den halbfreisformigen Raum iiber dem Ofjtportal dex
Herrenalber Vorfirdhe, durd) das man unmittelbar in das
Jnnere der bis an das ,Paradies” Heranreidenden alten
Hauptlirdye gelangte, fiillt eine Steinplatte, deven lateinijde
Injdrift iiberfest lautet:

Willjt du wifjen, o Lefer, wie unjer Stifter genannt warb,
Jun, o vernimm: Berthold war einft Jein irdijder Name.
Mit den Heiligen jetst wobhnt ex im himmlijdyen Tempel15).

Dap die wejtlidhe Tiir des ,Parabiefes” dem Ot
portal nid)t Iotredht gegeniiberliegt, wird immer wieder
auffallen.  Bielleiht erfldrt Jid) diefe Cigentiimlichieit
paraus, daf den Laienbriidern beim Gottesdienft der Blid
auf die Mondye im Chor der Hauptivde verwehrt werden
Iollte. Aud) auf der Weftjeite trigt der Stein im Halbreis-
bogen ber Tiire eine lateinifche JIn[drift. Sie lautet auf

Pl riiver, eilt qu diejem Orte;

Denn bhier ijt die Lebenspiorte.
Seid ihr von den Siinden frei,
Kommet frohlid) dann herbeil).

9 Seilader, Herrenalb. 17
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Die Fenftersffnungen auf der Wejt- wie auf der Nord-
feite bes , Parabiefes” werben durd) wohlerhaltene Sdulen=
gruppen belebt. Der Giebel der Wejtjeite gehdrt einer
jpdteren Jeit 3u.

A Kirdye und , Paradies” haben fid) gegen Siiden bie
Klayfurbauten angefdlojjen. 3Jwar [ind fie jamtlich

N
R e e S _. awde\
. ' rder
Taradies Kirche 5 Yird
Keller I—
2ugang zur Klausur Hoeuzgang
Hapitelsaal 5
. Speisesaal Heeuxgauten
: z Kapelle Johares
der faienbruder /\ S s
Waschhalle Sprechsaal

Kiiche Speisesaal der Monche | Bridersual

RS,

o

Grundriss des Xosters Hetvenalb
abgegangen; jedbod) Lkt i) ihre Lage aus gelegentlich frei=
gelegten Fundamentmauern mit Hilfe der Grundrijje der
alten 3Jiftersienferfldfter, die durdyweg Dbie Anlage von
Rifters sum Mujter hatten, jowie der ,, Usus Ordinis Cister-
ciensium® (= Gebrdude des Jifterzienjerordens), eirnes
MWerfes, das vermutlid) von dem 1134 verjtorbenen Bijter-
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gienjerabt Gtephan verfaht worden ift, mit iemlider
GSiderheit erfdliefen. Die,, Usus* bringen mehrfadye Auf-
3dblungen der einzelnen Klofterrdumlidyfeiten.

Der an den Chor der RKirdhe anftoBende Fliigel des
RKiojters mup im Oberge|dof das Dorment enthalten
baben. Das Dorment (Dormitorium), iiber den Oftbau
in feiner ganzen Wusdehnung jidh erftredfend, war der
gemeinjanme Sdlafraum der Minde. Er follte in nadjter
Nihe des Chors der Kirdye liegen; durd) diefe Unordnung
beabjiditigte man, den Mindyen die MiglichEeit 3u geben,
von ihrer Sdlafjtitte aus rajd) um Gottesdienjt dorthin
3u fommen.

Sm unteren Stodwert befand fidh) nddijt ber Kirde der
Kapiteljaal. Der Hervenalber Kapiteljaal begegnet uns
erjtmals in einer Urfunde vom 25. Mir3 1240, aus der wir
erfabren, dbafp damals die Sdenfung eines Pforzheimer
Biirgers in dem Kapitelhaus (domus capituli\ des Klofters
$Herrenalb beftitigt worden ijt. Wber die befonderen Jwede,
denen der Raum diente, gibt Ab[dnitt VI Yustunftl?).

An bden Kapiteljaal grenzte das Wubditorium, im
Ipdteren Mittelalter Parlatorium genannt, ber Spredyraum,
in bem die 3u Gtilljdhweigen verpflidhteten Moinde, wenn
eine mindlide Mitteilung nidht 3u umgehen war, reden
durften.

Jn der Frateria (= Briidberfaal) enbdete diefer Kiofter-
fliigel. Gie war der gemeinfame Wobhnraum der Minde.
Cingelzellen famen erft in der Jeit des Niedergangs der
Ordenszudt auf. Der Regel Benedifts, die fiiv die Jifter-
sienfer unverbriidlidhes Gefel war, find Jellen durdaus
guwider; denn bdie ganze Regel ijt aufgebaut auf dem
Grundjaf der Gemeinjamieit des Lebens in gemeinfamen
Raumen. Aud) der Abt lebte in der dlteften Jeit inmitten
ver Briiver. Crjt fpiter erhielt ev ein bejonderes Wohn-
gebdubde.

Der wejtlide JFliigel ging vom , Paradies” aus. Seinen
Oberftod nahm der SdHlafraum der Laienbriider ein.
Die Lage desfelben ermdglidhte es feinen Bewohnern, aufs
|dnelljte 3u ihrer Kirdye, dem ,Paradies”, 3u gelangen.
Jm Crbgejdol befand fidh ndadjt dem ,Paradies” der
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Keller, fodarnn ein Gang, der ur Klaujur fithrte, und weiter-
hin dbas Refeftorium der Qaienbritder (Speijejaal).

Das Refeftorium der Mind e war im Sidbay, Der
Oft= und Wejtfliigel miteinander perband, untergebradt.
Jwifden den beiden Refettorien lag die KRitdye. Sie jollte
nady den Bauvorjdriften der Sifterzienfer mdglidhjt weit
pom Ghor der RKirdye, in dem Ddie Mondye der alten Jeit
tiglidh fundenlang verweilten, entfernt fein. Man gedadyte
auf dieje Weile den Betern ihre Gerdujde und Diifte, o
qut es ging, fernzubalten. Anbererjeits war Jie 3wijdyen den
Refeftorien am Fwedmdpigiten eingeordnet, weil o Ddie
Gpeifen leidt bierhin und Ddorthin gereidht werden
fonnten.

Wahrend das Mindsrefettorium auf der einen Seite
an die Kiide grenzte, jtieh es auf der andern vermutlich
an das Salefaftorium, die Warmjtube, den eingigen
heizbaren Raum des Kiojters der dltejten Jeit. Nad) den
., Usus® war das Kalefaftorium der Ort, wo bie Minde
(3. B. in der Weihnadyt) Jich wdarmten, wo Jie ihre Stiefel
fdymierten, wo bder regelmipige Wderlal vorgenommen
wurde, wo man die Tinte mijdte und das Pergament
trodnete, wo Lidht und glithende Kohlen geholt wurden.
Ob das Herrenalber Kalefaftorium ebenjo wie das in Maul=
bronn erhaltene 3weigefdoljig angelegt war, Lajt Yidh) nidht
mehr fejtjtellen. Dort liegt der $Heizraum 3u ebener Erbde,
bie Wirmejtube im oberen Stod. Durd) 20 rdhrenartige
Qioder in der Dede jirdmte die Wirme nad) oben.

Sn pem Biered, das die Kirdye mit den drei Kliojter-
flitgeln bildete, lief der Kreuzgang um. Die Grunditiide,
welde jest den Plap ausfiillen, tragen nod) Heutigestags
pen Namen ,Kreuzgdrten”. Der Kreuzgang hatte die Be-
Jtimmung, die verjdiedenen Teile des Klojters fo mit-
einander in BVerbindung 3u bringen, dap die Minde, um
pon Demt einent in Den andern 3u fommien, die Klaujur
nidht 3u verlaffen braudten. Cr diente auferdem fiir be-
jtimmte gottesdienjtlidye $Handlungen, von denen [pdter
nod) die Rede fein wird.

Yn bem der Kivdje gegeniiberliegenden Teil Des Kreuzs
gangs ftand der durd) die Orbensregel vorgefdyriebene groge,
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runde Brunnen, defjen Sdyale im Hof des Pfarrhaufes
Aufjtellung gefunden hat. Der Raum hiep Lavatorium
(Wajchhalle).

Gegen Norden Hat |idh an die alte Kiojterfirdye der fiir
Monde und Laienbriider gemeinjame Friedhof ange-
Jhlofjen. CEr wurdbe bis vor etlihen Jahrzehnten als Be-
gribnisjtitte benugt. Jn Maulbronn liegt der Begrdbnis-
plaf des Klojters auf der Siidjeite der Kirdye, wihrend die
Klaujurgebdude dort nad) Norden Jid) derfelben angliedern.

Bon den Profanbauten des Kiojters Herrenalb aus
Jeiner romanijdyen Bauperiode it nod) vorhanden ein am
Giidende des Kiofterbesitts |tehendes Gebdude mit Runb-
bogenfenjtern, das jeft als Sdheune verwendet wird. Cs
war wohl urfpriinglid) ein Lagerhaus. Jn Jeiner Ndbhe find
jevenfalls aud) Miihle, Baderei und Wajdhhaus geftanden.
Diefe bei der Weltabgejdiedenheit der Niederlajjung un-
entbehrlichen Wirtjdyaftsgebdude Hhaben aljo ihren Plaf
vermutlid) dburdyweqg auf der Wejtjeite des Kiofters gehabt.
Das Kranfenhaus, von defjen BVorhandenfein eine Urfunbde
aus dem Jahr 1292 Jeugnis ablegt, diirfte auf der Ojtfeite
gelegen gewejen jein®).

——

IV. Kleidbung.

Jm Gegenja 3u den dunflen Kutten der Hirfauer
haben die Jifterzienfer Weil als Farbe ihrer cuculla gewdhlt.

Spdter |ind |ie allerdings 3u ®Grau iibergegangen, ver-
mutlid) weil Weil 3u heifel war. Wus denmt in Abjdhnitt II
angefithrten Mindsgefprad) ergibt fidh), dak der Farben-
wed)jel in der Fweiten Hilfte des 12. Jahrhunderts [Hon
voll3ogen war. Die Jijterzienfer werden bdort ,,grisei
monachi®, die grauen Mondye, genannt. WAuBerhalb der
Klaujur hatten |ie nad) einer Bejtimmung ihres General-
fapitels vom Jahre 1432 [dhwarze Kutten 3u tragen.

Als Shughiillen von Siegelfapleln, wie man fie im
Mittelalter den Urfunden anguhdingen pilegte, jind Stiide
alten Jijterzienferfleiderftoffes auf uns gefommen.

Uber der Kutte lag das jhwarze Stapulier. Es fiel
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