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neuen Jeiten , unter denen taufenden , Faurm
eine notigt worden.

 C8 felylet aber docly nicht an artigen und cu-
rioféen obfervationen , elche die Phyfici 3u
Calw , die Das LWilbad gugleich su bedienen
haben , pon Jeit su Jeit aufgegeichnet , voelche
anaufuzren , aliumveitlduffig evachte :  erfiz
chere aber jum voraug, Dag was man pon dem
Srincken dever andern obgedachten Bad-Wafz
fernyibmet, dief28 alles Fonne man mit Grund
Der Wahrheit von unferem LBildbad - LW afjer
fagen. Sa es seiget fich ein fehr norablerUnter-
fd?ieb y sum fichern Gebraudd btgeﬁ Wafjers
vor andern, dag es nicht fo viel Faldyichter Croey
alg anbdere 2Baver fubret,

Sechite SXbtheilung,

Ron Der Wiurdung ded IBild-
bads, bey deneny fo fich Deffen
sum baden beDienen.

=R9g in dem ndchft vorhergehenden Cas
pitel pon Dem nortr;@d)en Nuken

und WiircFung des Wildbad - Waf>

fers gum trincfen angefubret worden , folches
und noch viel mehr Fan man von dem Sebraud)
sum baden mit GSrund der Wabrheit verfichern.
Die erfte gute Cigenfehafft Des bades ift dies
fe, Daf felbiges fo remperirt twarm , und Die
natusliche arme Deg “Dlutes twenig gl?ers
- 4
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Sedhfte Abtheilung. 75
frifit, und alfo alfen, ter fie immer fepn mds
gen, nach dem befannten Sprichrovre, ebe
recht ift, |

Die andere, daf das LWaffer rein, ohne al:
{en Geruch, leicht, und in grofier Quantirzet
in dem Bailin oder Sammel-Kaffen, dap nian
fich nach Gefallen viel oder venig , in Anfeby.
ung der Tieffe, in dag Bad fesen Fan , und
daf aus denen ftarcEen Quellen immer fo viel
neues suflieffet, als altes ablaufjt, mithin die
Warme beftandig einerley ift,

. Was reines, leichtes, aud) nicht natirlich
poarmes , fondern nur getvarmees ordinari
Bronnen + pder Fluf - Waffer bey innerlichen
SKrancheiten vor groffen Effect thun Fdnne ,
hat der beriifmte offentliche Sehrer der Arkrey:
Kunft ju Halle, Herr Sriderich Hofimann hin
und yoieder in feinen Schrifften , befonders
—aber in einer Difpuration (b) dargethan: So
fchreibet auch diefer Auror bie vortreffliche
gBurckung des Topliter - Pfeffer - Schlangen-
und Bikbades dDem reinen , leichten mit vies
{en atherifthen oder lufftigen Wefen ange’fﬁlk
ten LWaffer su: als wordurch die harte jufam-
mengejogene Theile deg menfchlichen Corpers
erroeicht, Die Schrveisldcer erdfinet, und ein
freper Umlauf Des Gebhits verfchafft rourde.
Meines Srachtens ift ¢es droben genug mit

Experimenten dargethan worden, daf ynfer
Wildbad in die Claffe der angeflihreen 4

aper
ges

- (b) De excellenti Balocor. ex aqua dulci ufu &,
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‘aehdre , und der vouircEliche EFect, ober die

hat hat eg felbften mit vielen Crempeln bes
wiefen, daf es von vortrefflicher Wurckung
fepe._ : .
-G8 ift eine getmeine Mevnung , dag Wilds
babd feve hikig, und mufie mit grofier LVorfichs
tigbeit gebraueht werden. Nun ift swar wabry
Dag man alle Hader mit Vorfichtigheit, befons
perg Die naturlich-tarme und ftarcke , al8
Carls « Aachner und 2adener denen Patien-
ten anrathen folle, und haben verfchicdene Me-
dici, befonders Lamzwerde wider den Mifis
brauch derer 2Bab - Curen geenfert.

an thut aber dem Bildbad unrecht, wann
man glaubt, es fepe hikiger, al8 cin anderes
Bad, fo gewarmet werden mup, alg bey roels
dyen man niemablen den Grad der Warme,
{0 accurat, alg wie in dDem LBilobad gefchies
bet, echalten Fans Und e ift vorbin fchon an:
aefihret worden, da das Waffer nicht viel
rearimer fene, alg etroann das BHluf cines ges
funden, ftarcfen Menfchen in denen Sommers
Tagen: oabey auch gugleich ertviefen worden,
Daf ¢g Fein hikiges minerale bey fich fubre, jus
mahlen das wenige von Schroefel , welches
pen Silber - Precipiratr blau und {chwarslic)
macht, und relchem die alte Medici 1o nicht
alle, voenigftens die grofie Kreaffte sugefchries
ben , fo wenig ift, daf man e Faum einen
GSdpetten nennen Fan , und die Terra oder
weiffe faligte Srde Fan ebenfals Feine Hike in
besn menfchlichen Corper verurfachen.

LBann
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Wann demnach e¢inige, nachdem fie aus
Dem Bad gefommen , etiwan ¢ine Wallung
in Gebllit verfotiven , o mufien fie folches
nicht gleich Der higigen Qualirer dDeg Lafjers,
fondern pielmehr der Quantiter deflelben , welz
he, roo man fich befonders bis an den SHals.
in Das Bad feset , und lange davinn bleidt ,
ftarcfer auf unfern Eorper drucket, und die
Tranfpiration guriic halt, jufchreiben.

Sn einem- Badguber oder Wannen ift {o
tenig Waffers, dap folches freplich nicht mit
{0 groffer Krafft auff die Leiber operiven, auch
tegen folcher Fleinen Quantiteer nicht immer
in Dem nehmlichen Srad der TBarme erhalten
werden Fan: Sedoch roann man diefe Schyrvel)-
re Des Waffers gegen die Schrvehre der Lufft,
als relche Faum den Soo.ften Theil fo fchroer
alg dag Waffer ift , nehmen will , fo findet
man fchon, Dag auch Suber - Bader , befons
Ders o fie ju warm feyn, e¢ine grofie altera-
tion nur dDefroegen machen Fonnen 5 Noch
vielmehr alfo eine groffereNenge des Wafjers,
o man fich mit dDem gangen Leib hineinleget ,
toie piele aug commoditaet ju thun pflegen.

Golchyes deutlicher ju machen , fo mwuf id
die Art und Weife, toie Die %&Der 3u Yolrs
cEen pflegen, anfubren. | ,

Wir %ben alle Tage an dem Thermome-.
tro, oder Wetterglas , toelches Die Warme.
und Kalfe angeiget, daf der Darinn befindliche
Liquor ober Spiritus vini, nachdem die dufe

~ feve Sufft roavmer oder Falter ift, falt und ftetu
| getsy
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get 5 tann 8 fehr warm oder gar beif, fo
wird dey Canal ganf voll , ift ¢s febr falt, 1o
flt e bis in Die Kugel herunter.

Doch 1oird diefes Spirittis niemablen tmehe
oder toeniger ; fondern e bleibt allegeit das
nehmliche® emwidht,

- TBie fich nun det Liquor in diejen Letters
Gldfern verhalt, fo verhalt fidy audy das Blut
in Denen Adern , eilen aber diefelbe die Refi-
ftenz nicht thun Ednnen, alg ein dichter Glags
Edrper, fo roccden die Aderts nicht nur nach
der £dnge angefiillt , und das Blut gefdhroin
per fort getricben, fondern fie muffen fich auch
e%\f[»eitern , und {cheinen Dabhero grofier und
volfer.

" Diefen Effet fan aud) eine trocfene Wars
me, nody mebr aber Dag wartme Waffer jurves
ge bringen , alg telches gu gleicher Jeit die
JHaut und derfelben Faferlein , dap fie Der fich
ausbreitenden Krafft Des Blutes nicht {o toiz
perfiehen , erroeichet, dahero die Adern auflauf:

en, der Puls fiarcfer und di¢ Circulation ge

throinder wird.

Neben dem erft gemeldten hat das Bab
nody einen andern und gang entgegenftehenden
Effect, nemlich daf Dag Waffer mit feiner
Siclyroehyre fehr auf den Corper drucket , und
bamit nicht allein die Tranfpiration in denen
Sheilen, fo unter dem Baffer fepny uric’
halt, fondern aud) diefe Laft Das von dev AWdr:
me ausgebreitete von innen heraus gegen det
Peripherie Deg $eibes Dringende 2Dlut sur:uff

e bols
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treibet, Daf eg in die groffe und durdy die Fleis
ne ‘Blut - @efa{fe Der Vilcerum gehen, fich als
{o felbft verdunnen, und die innerliche Verftop:
fungen, indem eg fich einen freven af fuchet,
refolviren mug.

Daf die Schroehre des %aﬂ'eré’ auf unfern
@Ior er von allen Seiten, am mebrften aber von
oben drticfe, und deffen farcfe Driickung die
Tranfpiration in denenjenigen Theilen, founs
ter dem XWaffer gebalten tverden , verhindern
tonne, iff nicht fchwer ju bereifen, und fan ein
jeder, Der in Dem Waffer fiet , felbft finden,
toann er ¢inen Arim oder Jup darinnen aufhe:
ben il 5 Und daf DasAWaffer von auffen durdh

Haut und Seder Earcfer alg Lufft dringe, Fan
man aug der Phyfica experimentali Herrn
Cantler YOolffen lernen.

Alfo was ftarcer von auflen hinein dringet,
bag [affet von dent innern nichts heraus, fons
et woann es gefchehen folle , fo muf der Ses
genftand alfo befchaffen fenn, dag deflen Star-
cfe Des andern iibertreffe.

Wann demnach der Antrieb des Sebliites
nach denen dufferen Theilen die Schivehre des
Waffers ubertrifft, fo twird die Tranfpiration
goar nicht g&nghd) suriicf, Doch aber nach
Proportion De¢s Oegenﬁanbes aufaehalten.

Man fichet , oo man ru %m Demn LW3ild-
bap fiset , Dag fich an denen Schenckeln und
% tiffen viele Fleine Lufft-<Blaflein anfegen ; Dies

0 bald man mit der Hand daruber fabret ’
fabren in Die Hbe, und feken fich an éetrﬁn
elle
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Gtelle bald wieder neue an: Sollen diefe nicht
pon der Lufft, fo mit dem Blut durch die Va-
{a capillaria getricben, und in denen Schroeiss
£ochern etroann fchleimicht und fette Jeuchtigs
feit an fich siehet, formiref werden, und twers
len Das LWaffer mit feiner Schrvehre refiftiret,
fo lange fien bleiben , bis fie hintweg gefivis
chen roerden ? Andere hingegen rollen behaups
ten , daf die Tranfpiration audy unter dem
LWaffer ftarcker fene, als fonflen, und fithren
sum Herveis an den vielen und jahen Sepleim,
welcdhen man juroeilen in denen Badsuibern ,
nachdem ein oder andere darinnen gebadet, ges
funden babe :  Diefen habe jum voraus oben
{chon geantivortet , Dag wo nehmlich der ins
nerliche Antrieb Des Blutes die duffere Schrves
re Des LWaffers an Stavcke tibertreffe, die
Tranfpiration dannod) vor fich gehe , um fo
mehyr, Da das warme Waffer die Cigenfchafft
hat, Da 8 ervoeicht , und alfo di¢e Poros ers
oeitert. |
Aug Dieferm folget, daf e8 ein Unterfehied fepe

in ¢inem Suber mit wenigem Waffer baden,
und in ein grofies Baflin {ich mit dem gangen
Leib hineinlegen; exfteres hat roenig Sehroehre,
driict alfo nicht fo fehr auf Den Leib, Fan auch
ar fchroerlich in einem beffandigen GSrad der
gi‘Bcirme gehalten toerden , und dabero den Ef<
fect nicht thun, was das ander thut : IMan
fonnte alfo eine NRegul machen , in roelcherlen
S?tancheiten und Zufallen , und vor weldyers
len Perfonen die Juber s Bader, und vor mé)lf.
. ¢
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che anbdere naturlich roarme, da man in eineg

- groffen Menge Waffers babdet, bienli%fet)en.

Dann ob ¢8 fchon in der Haupt - Sache,

auf eing hinauslaufft , fo fiehet man dody, dag

die Suber-Bader srar nicht 1o ftavck fenn, und

aber dDannoch o viel fchaden, rann der GSrad

per ABdrme nidyt in obacht genommen 1oird,

al8 ein anderes , jedod) aber o man twegen

e Wdrme alle Preecaution nimmt, fchroachs

, Tichen oder delicaten Perfonen ebenfals gute
- Dienfte thun Fonnen,

Nach dem Baden {orwohl in dem LBildbad,

alg andeten Badern ,befonders aber von dem

~ erftern , folget, oo man fich , wie e fepn

2 {olle, gleich suBette leget, ein fravcier Schroeis:

© Diefer iff cin Flaves Jeugnif, dap durd) dag jo

~ angenehme, temperivte warme Waffer die Fi-

 bree der Haut relaxict und erroeicht worden,

Dag nunmehro dag ermwarmte und in Vetves

gung gebrachte Gebliit nacy den dufferen Theis

fen ohne TBiderftand freiben, und dag Serum

mit Der Unreimgfeit ausfioffen Eonne 5 1Und

eben dicfe Nachlaffing der Fibrarum fpiihrt

. man fo wobl an der IMudigkeit, als aud) an

pem ftavcferen Puls und auflauffen der Adern.

Db ¢ nun fchon eine gute @igen{[d)aﬂft unferg

¥ 9Bilobads ift , Daf ¢s die Tran piration fo

fange man davinnen figet, surticE halt oder mo-
derirt ; . alfo nicht gehret , noch fehachet
und Degroegen nicht bald emand die Jeit ju
lange twird, davinne su bletben, fo geben doch
Die angefubrte Lmfiande die Lebre und Wlars
T S o nung,

A AN
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Q2+ Sechfte Abtheilung.

nung, dag man nicht vollbiitig und mit ol
lem Magen in daffelbe Fommen, noch auf ein:
mahl fich su tieff fesen, und ju lange darinnen
bleiben folle, Dann davon folget 2Dangigleit ,
HevkBlopffen , Unmachten , Kopffroehe, Nas
fenbluten , Hikige Ficber und andere Ungele:
genbeiten, -

Da hingegen, wo man recht dDabey fu Ras
the gehet , gat man dDen Nuken , dap aufler
beme , Daf viele hartndcfige KrancEheiten
dardurdh gehoben , auch. die erfaltete , fieiffe
und fpannende Theile errodrmet ,  erroeicht
und bewveglich gemacht, die Schwache aber
geftavcfet toerden.

Bifihero ift von dem Effelt und Nuhen des
AWRildbads insgemein gebandelt worden , nun
erforderte Die Ordnung, dap man alle Krancks
heiten infonderheit meldete , vor reldye Der
vechte Gyebrauch diefes TWafjers oder *Dades
qut wdre; Muf aber dagjenige, was bey der
Srinck - Cur gemeldet roorden, auc) hier repe-
tiven.  Cin guter Wein ‘I)at Feines ausgeftect:
ten Seichens ndthig 5 gefchickte Medici fehen
aus Dem angefiihreen sur Senuge , in voelcher:
fen KrancEheiten und welcherley Krancten die:
fes unfer Gildbad dienlich feve.

Und wann ich auch einen langen Catalogum
aller KrancEheiten nach der NReibe hicher {esen
totirde, und mit Wahrheit fagen Ednnte, dap
¢s vor alle und jede , oder doch vor Die meifte
dienlich fene , fo_mup doch alles cum grano
falis, oder mit Berftand und Unterfcheid. ges

nons
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“nommen, und nach denen Perfobhnen und dez
ren Umftanden applicirt toerden.

Unter Denen vielen KrancEheiten , fo den
menfchlichen Leib befireiten , und davon toi
unsg einen grofien Theil durdy eigene Schuid
ju giehen, gat man befonders gefunden , DA
Das Bildbad Denenjenigen gut thue , welche
mit Falten § [fiffern, und Davon herfommenden
Lahmung, {chroindenden und erfrobrnen Glie
ern , toi¢ auch sur Ungeit geheilten alten
Schdden , Beinfchrotigen , alten und neuen
Wunden- oder Blefluren, Reliquien pon ve-
nerifthen KrancEheiten, Saamen, und Weif>
fen Sluf, Steinfdymerten , verhaltenen
Gold- Ader , Monathlicher NReinigung, einges
vourelten gelben Sudyt , Malo hypochon-
driaco,pon der Colic hinterbliebenen Lahmung,
und {corbutifthen Gliederrvehe befchafftet und
incommoditf voerden. L

Won diefen jest angefiibrten KrancEheiten
gSnnte man gu taufend, und viele faft unglaub:
fliche DHiftovien gum Erempel anflibren , DaB
Qrancbe, die rourcElich in Das Bad muften ges
tragen toerden, in wenig Tagen felbften dahinz
ein, und vollfommen wobl pon dem Ovt hine
m%gegangen. . ‘

efonders hat ¢8 an benen bleflirten Heren
Officiers und Soldaten, toelchen Die TSundert
swieder mit viclen Schmerken aufgebrochen
ober o nody Bein - Schiefer suriicf gerefern,
dic Spann « Adern verleget , die Fuffe und
Nerime als su Furs und unberveglich twaren
S 2 WU
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Wunder -Curen gethan , welchen lestern ¢
um fo_oviel angenehmer fepn muf, daf man
Das *Bad audy im Winter gebraudyen , und
~fich jur Campagne auf den Sommer curi-
ren Fan, -
Awser Belicben hat , Obfervationes und
Difiorien bievon gu hdren oder ju lefen , Denen
fan Der seitliche Phyficus in Calty, uud die

Jnntwobner des Stavtleing WBildbad gur ges
nuge Satistaction geben.

Sichende Motheilung,

2luf weldse Weife Dad IWildbad
nuglich su gebraudyen, und was da-
bey in Obadht 3u nehmen.

S ift Fein Avknen - Mittel fo gut , odee

wo man aud) fagen darff, fo unfchuls

. Dig , telches alfen Menfchen obne s

terichied Delfferr , oder nicht fchaden follte.

Deswegen auch Bader und Sauerbronnen,

fo Frdfftig und 1o gelind auch felbige fenn, mebe

oder weniger Nuken oder audy Schaden bey

einett oder anderem Menfchen verurfachen
fonmen.

W3er fich daberonidht felbffen Fennet,der thut
beffer, daf er vor dem Gebraudy einen verniinf
tigen und der Sachen evfabrnen Arkt su rath
sichet, alsDaf er fich exponiret, an flatt des
Nukens oder der Sefundheit Schaden u
hobhlen. Das
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