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 Amts und Anzeigeblatt "f_iir den Be_gfrf Calw.

| Gi}ubrguﬁ_g“.

Hienstag, den

Erfdeint Dienstag, Donnerdtag unh Sambtag ||
Die Finrddunpangebiibr betrigt im Begivt unb nddifier Ums
gebung ® Djg. bie Reile, fonjt 12 Q??ﬂ.

20 Pin. Trdgeriohm, burd wie Toft Bejogen ML 1. 15, fonfe ix

Hbennementapreis olerteljihriid in ber Stabt %0 Pfy. uud
( sy Biivttemberg ML, 1. 85,

4, Tebruar 1890,

Amiliche Wekannimadungen.

€Calm

Reichstagsmahl.

Die Wabl cines Abgeordneten gum deutiden Reidhstag findet in famtlichen

MWablbegirfen am
Donnerdtag, den 20. Februar 1890,

ftatt. Die Wahlhandlung bauert ununterbroden von 10 Mhr pormittag3,
big 6 Uhr abendd und wird begiiglih des Veginnd unb bes Sdlujjes ber
MWapl Leine Ausnahme jugelaffen.

Fity bie TWahl ift ber VIL Wahlireis in 141 Wahlbesirfen eingetheilt,
welde fiummeriven im Obevamt CGalby Nr. 1—41, Dberamt lt?l.‘l‘l't‘]'llh“.‘g] 12" 68,
Dberamt Nagold MNr. 69—106, Dberamt Neuenbiicg Nr. 107141,

Die Abgrenzung der Wablbesivte des Oberamts Galw, Uie WahlvorReher

und (fiiv Verhinberungsfille) beren Stellvertreter find, wie folgt, beftimmt :

: [ Name bed
= .
B Talhlbesixt. ' 2 :
& hibes - TWalhlvorftehers. Stellvertreters.
“1:@, alw, jidlideStavtidultheif Daffner. | Stabtpfleger Hayd.
Hilfte, mit Wim-
berg, Tanmened, Wali-
miihle, Srhppen und
Babnhof. ; B il g S o
2C alw, nordlideGemeinderath Feverhaff. | Gemeinberath Fahn.
al1te, mit Gutleut: |
[hous und Tindhof. |
Die Grenge beider Wahlbesirfe bilbet eine Linie, welde vom Weinfteg durd)
bas Biergdfichen, ben Kirdiberg entlang jum Bwinger sieht, mwonad) im
Bijdoff dasd Gebdude Nro. 493 jur fiidlichen, Nro. 494 sur noedliden, im
Bwinger bad Haus MNro. 308 jur fiibliden, Nro. 302 ur nirbliden
Hilfte gehort.
3 Agenbadh. |Sohannnes Kitbler, Ge:| Gemeinderath Wurfter,
_ meinberath. .
4 Aidihaloen mit Ober={Gemeinder. Mid). Schaible | Gemeinderath Biirile,
| weiler. | _in Aichhalden. |
5 tbulad). Sdultheiy Hupps. (Jemeinderath Dhngemad).
6Altburg mit Welten= Sdultheis Stoll n Alt-| Amvalt Weber in Welten-
jhwann und Spinb:|  burg. jdhwann,
lershof, ©Spefbardt,|
Alzenberg und Lber:|

riedt, !
7| Ulthengftett. (Sdultheif Flid. | @emeinberath Luz,
B Bergorte  (Nidhelberg ,| Schultheiy Fren. | Arwalt Holler in Meiftern.
Hiinerberg, Meijtern, |
Hebmiifle.) | |
9(Breitenberg, IEdJu[tPeifs Riibler. Gemeinderath 3. Flaig:
10/ Dadhtel. |Edjultheis Eifenhardt. | Gememberath 5. reii%iug.
11 Dedenpfronn, (Sdultheil Qus. (Gemeinderath 1. Paulus.
12|@Emberg. f@3rljlltJItPeif;etmmtﬁuemcicr ['\Jemei:lbcmtg 1. Nothader.
| Jiothader.
13|@edjingen. 'E&_Ju[téei% Biegler. Bemeinderath Sdneider,
14 Hifou mit Weiler und Sdultheis ~ Greiner  in| Fabrifant Jahn in Hirjou.

~ Dorf Eenfimithl. Hirfau.

15 Holzbronn. Gemembderath M, Nothfuf. | Gemeinderath . Dijder.
16iornberg. 'fd}ulﬂ{c}ﬁ Blaid). { Gemeinberath I, Sdyaible.
17\¢iebelgberg. {Sdultbheif Hanfelmann. Gemeinberath Hometjd.

18/ iebenzell. Stavtjdulthei Sdneiver, Stadtpileger Gmenborfer.

19 Martingmoos. ‘%d}ul}huﬁ Sdyledt. Gemeinbepfleger Geiger.
\@emeindepileger (ent, Gemeinberath Rolle.
[Sdulthei Stanger. Gemeinbr. Stanger, Bider.
Gemeinberath Gebharbt, | Bemeinderath g‘a@ﬂ_

21 Mottlingen,
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S | 5 Tame bes
=1 Tahlbeyirt. mie
& TWahlvorftehers. | Stellvertreters.
B:i!ﬂ'leu[)engileﬂ. i(ﬁiemcinhemtb Sourdban. | Glemeinber. Leter ’i’n‘[;mm

L'armée.
| Anwalt Majt in Hofjtett.

24 Meureiler mit Hofitett. Schultheif Strehler.
25}Dbar?uugfrett. {Sdultheiy Braun. Bemeinberath Prof.
26 Ober [ul.[bad] mit Ebers: Sdultheiy Roller. | Gemeinberath Schroth.

| prel, 5 [
27| Dberfollwangen. |Edhultheify Ehnis. | Bemeinder. Jobh. Hammann.
28/ Dberreichenbad). |Edulthetfy Keppler. [ Gemeinder. M. Kirdiherr,
20 Dftelaheim. (Sdultheif Stahl, Bemeinder. @. A. RKinig.

30|Dttenbronn,
31| Rothenbad.
32!Sdmieh.

| Glemeinber. Jaf. Vaier.
| Gemeinber. Hentjdyler.
| @emeinberath Hentjdjler,
T . | | (@allesbauer).
38 Simmozheim. Gemeinber. Fuds. |['!jemcinber. Tiorner.
84 Somimenhardt mit Lith- Gemeindepfleger Nentfdler. | Gemeinder, Dengler.
enjardl 1w Rentheim, ' :
35/Stammbeim mit Wald- Schulthei; Genit.
[ ed, Balnbof Teinady
unb Dide. ;
36/Teinad), \Glemeinberat Andler, | Gemeinber. Sdmwimmle.
37 linterhaugftett, _ [Sdultheip Biuerle. | Bemeinber. L. Rentjdyler I.
38{lnterveidyenbad) mit |Gemeinberat Nittmann in| Gemeinbepil, Bengenbad,
| Dennjdct. Unterreidienbad. | i
301 28iizbad) und Naislad). Gember. . @, Burfhardt. | Walomftr.
40| 3avelftein.
41 3werenberg,

;'%cbn[igct_f; Hentjdyler,
(Sdulthets Sdwimmle.
[Sdulthery Crhardt.

| Gemeinber, Haug.

o) 3 ©. u,
(Stabtpileger Nonnenmann, (GJemeinberath Fr. Diirr.
(Gember. M. Hanfelmann. | Gemeinberath . 5. Seeger.
Abjtimmungdort it fiir ben zweiten Wablbezirf (Caliv, nordlide
$Hilfte) bie Snabenjdule im Praceptoratshaus, fiir alle itbrigen Tahlbesivfe bas
Rathhaus der betreffenden Gemeinde, in den aus mehreren Gemeinden jujammens
gefetiten Wahlbesirfen Nro. 6 bas Rathhaus in Ultburg, MNro. 14 das Rathhaus
m Hirfay, Nro. 38 bas Rathhaus in Unterreidienbad,

Borjtehende Belanntmadung ift in jeber Semeinde unb Theilgemeinbe,
foweit fie biefelbe betrifft, minbejtens adt Tage vor der Wahl, alfo i115it;:l'EeTt'3 am
Mittwod), den 12. Februar d. 3.,
auf ortditblide TWeife und durdy Unfdlag am Rathhous ju verdffentlidien, aud
finb hiebei bie Wihler baritber ju belehren, wie bie Stimmgettel befdaffen fein
miiffen, um giltig 3u fein (§ 10 und 11 bes Wahlgefeties und § 15 unb 19 beg
Wahlreglements). Gin um Anfdylag am Hathhaus geeignetes Platat aeht den

Drigvorftehern von Bier aus ju. g

Dafy die Befanntmadung auf ortsiiblide Weije und durdy Anjdhlag am
NRathhaus gefdiehen ijt, ift [pateftens am Mittwod), den 12, Hebruar
d. J. Bierher angugeigen.

Calw, den 3. Februar 1890.

Der

f. Dberamt.
Supper.

__311 die Gem:iuhche;ﬁrhcn.

Das Dberamt ift beveit, bie Bejtellung ber joeben erfdienenen

wJteue allgemeine Banordnung fiir vas Rinigreidy Wiirttemberg nebjt
ben Vollziehungsvorfdjriften und den weiteren auf die Bau: wund Feuerpolizei
fiy begiehenben Gefegen, BVerordnungen u. f. w,, mit einem empfehlenben
Borwort von €. von S, Prifivent ber Minjterialabtheilung fir bas
Hodibaumefen”

fiix bicjenigen Gemeinbehirden ju vermitteln, weldye innerhalb adyt Tagen hierauf

hier Antrag ftelen.

CGalw, 3. Februar 1890,

R. Dberamt.
Supper.
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Stuttgart, 1. Febr. Prilat Shmib in
Heilbronn wurbe an Stelle Gerol’s jum Dberhof-
prediger ernannt,

Stuttgart. Freitag nadmittag 2 1hr horte
tan ploglid in ber Rapelle bed Pragfriedbhofs emen
Sduf fallen. Al8 man herbeieilte, fand man ein
junges 17jabriges iidden, weldes fidh vor bdem
Wltar durd) cinen Schufy in dbie rvedte Sdldfe Hhotte
bas Leben nehmen wollen. Die Scdwerverlete wurbe
nad) bem SKatharinenhofpital verbradit. Die junge
Selbjtmbrberin, eine angehenbe Sdaufpielerin, Frida
Saile, Todter einer Kolorifterwitive in ber Teifen=
burgjtrafie, joll aus verjdmilhter Licbe bie That be-
gangen haben. AWie man hort, ijt bas Befinben der
Saile ein dben Umitinden nad) angemejjenes und ijt
Hoffnung vorhanben, biejelbe am Meben ju erbalten.

Plieningen, 30. Jan. Ueber ben Hajel-
nuffh:aud) wird aus Ehlingen gejdyrieben, baf bers
felbe jtatt fonjt im Miry, don jesit in Bliite ftebe,
Died ift aud) in unferer Gegend der Fall — Das
Siteinobt, weldjes eine Fitlle von Frudtinojpen jeigt,
wie oudh Stadjelbeeren und jdwarze Triubden find
ebenfalls in ber Eniwidlung jdon redit vorgejdiritten,
fo baf nur ju winjden ijt, dap dad Eiltere Wetter
anbdlt, benn nur ein fpiter FHrithling hat bei uns
gute usfidten auf Frudtbarfeit der Biume, weil
bie vorjeitige Entwidlung fajt vegelmipia duvd) Mai-
frifte vertiimmert wirh,

' Bietigheim, 30, Jan. MWeld) traurige Folgen

em _Stury auf dem Gife nad) fidh ziehen famn, bas
geigte Deute Ddie Beerbigung eined Schiilers, bes
Rindes ecines febr aditbaren Gefdiiftdmannes. Hn
Teihnaditen war bas Kind, ein Knabe von 8 Jahren,
beim Sdpleifen auf dbem Bad) ausgealeitet und ohne
e weiter ju beaditen, bejudyie basjelbe jeine Sdjule,
war beiter unb froblich. Nun madte ein Gehirn=
jdilag Dbem Leben bed hoffnungsvollen Snaben, ber
am Abend vorher frohli) mit jeinen Gltern Ghorile
und Yiebden gefungen Hatte, ein Gnbe.

Grligheim, 30. Jan. PBei bem [leiten

orfanartigen Sturm wurben tm hiefigen Gemeinbe:
wald an ber Strafie von Freubenthal nad) Bimnig:
eim ouf einer Flade von zehn Dlovgen fimtliche |
subtenjtimme mit ben Wurzeln aus ?}er Grbe qe-
tifjen umb itbereinandergeworfen, fo daj bas Ganze
ausiieht, alé hitte eine Grdrevolution jtattgefunben.
Unangenehme Ausjidhten fiir die Diejigen Steuer:
aabler.

Heibenbeim, 28, Jan.  Jwel junge Leute
tretben fid) gegemwirtiy in unfever Glegend herum,
burd) Borzeigen ihrer Hiinjte in den Sdulen thren
Lerdienjt su fudien. Jn der Regel fagen fie bem
Aehrer, dafy ber Ortdjdulinfpeftor 1hnen bie erforber=
lidhe Grlaubnid erteilt hat, was nidt wabr ift.  Jbre
Rimnjte finb fiir bie Jugend ganj wertlos unb be:
jteben im Feuerfreflen und barin, baf aud einem
trgend jugeridhteten Papter verjdjievene Gegenjidnbe
(1 Happe, eme Haube 2c.) nadgebilbet werben. Es
ift’ jebenfalls empfehlenswert, Ddiefen Leuten feinen
Butritt in die Sdulen ju geftatten.

Ghingen, 28. Jan. Lepthin lagerte fidh am

Enbe ber Stabt eine Higeunerbanbe mit vier Wagen.

OB =

ALs biefe jum Feuern an einem nahen Gavtenzaune
bie Latten wegrify, legte fid) ber Diefige Canbdjdger
f. ind Mittel. Die Jweuner fielen jebod) iiber bens
jelben her, nahmen ihm bas Gewelhr und bearbeiteten
ihn mit ben Latten. Die Uttentdter wurben verhoftet.

Wangen, 29. Jan. Sdon feit einiger Jeit
famen abends vor ben Wirtidjaften ftehenden Fubhr:
wetfen verfdjicbene Gegenfidnbe abbandben, bis es der
Polizei gelang, dbie Urheber der Diebjtihle, 3 junge
Burjden im Alter von 12, 13 und 14 Jabren, aus-
finbig 3u maden. Die jugendliden Diebe batten ein
formlides Lager ihrer Veute und hatten m Laufe
per Beit jufammengeftohlen: Brob, ecinen Sad voll
DVeejen, Rije, Wiirjte, Butter, Touben, Teile eined
Dredislermerfzeuges 2¢. Sie find geftindig und wurben
geftern, beladen mit ben (egenjtdnben threr Miube-
veien, unter mdt geringem ‘J'?ufluuf der Schuljugenb,
pem . Umidqeridit vorgefithet, wo fie ihre wobl:
verbiente Strafe empfangen Dbiirften.

— MWegen fdwerer Soldbatenmifhand:
[ung wurde, wie bdie Breslauer Movaeny. mitteilt,
unlingft auf Anzeige hin Selondelieutenant Graf
Pfeil IT ju 14 Tagen Arrefi verurteilt. Der oberjte
Sriegsherr jtief bas Erfenninis um, weil die ausge:
jprodjene Strafe nidt im Eintlange mit der Schere
ver fefigejtellten Tergehen ftand, und orbmete ein
neued Lerfahren an. Das neue Verfahren enbete
mit ber Verurteilung bed Lieutenant ju 2 Monaten
Hejtung, unb bdiefes Urteil wurbe beftdtigt.

™~

Paris, 29. Jan. JIm Inftitut Pafteur
wurben in ben [eiten 6 Monaten 850 von wiitenben
Hunden  gebifjenen Perfonen behanbelt, mwovor nidt
eine eingige geftotben ift. Diefes giinjtige Mefultat
wird einerjeits daburd) erfldclih, bdaf bie SKranfen
rajdher jur Behanblung fich einfinden, andererfeits
baburd), bafi Pajteur bie Cinimpfungen bes Wint-
giftes namentlid) in gefilrlichen Fillen nicht nunmelr
eien einzigen Tag, jonbern swei Tage vornimmd.

Parig, 1, Febr. ,France’ fagt, bie Frage
bes Nufenthaltes der Wuslinver in Franfreid) nehme
tiglidy einen brohenden Ehavalter an; man folle midht
ben Ablauf ber bejtehenven Vertvage thatenlos ab-
warten, fonbern mmerhalb ber Mighchfeit wenigitens
foldhe Worfehrungen tfreffen, weldie den bringenben
Iiinjden ber dffentlichen Meinung entfpreden.

Hermifdytes.

Kohlenfunbe in Sdwaben. Dad fiib:
weftlide Deutidland ift reich an Wilbern, aber avm
an Kople. Sdion feit mehr ald 50 Fahren find in
Tiirttemberqg  Bohroerfude auf SKoblen omgeftellt
worben. Die meijten Fille blieben ohne Eraebnis,
bei bem hiftorifd)y und lanbjdaftlid) fefjelnben Sdram-
berg (Dbevamt Dbernborf, Nedavgebiet) ftief man
swar nad) Durdhteufung bes Hotliegenden auf Kohlen,
bod) waven bies nur ganj bitnne Sdntdive, unter wel:
then jofort ber Porphyr lagerte. Gegenwdrtig nun
gieht Suly am Nedar, didt an ber hobenjollernidien
(Jrenze, bie Aufmerfjambeit auf jid. Sdion lingere
Heit jmb Bohroerfude mit bebeutenden Koften unters
nommen worden; vor furgem ijt man in einer Tiefe
814 TMetern endlich dburd) das Notliegende gebrungen
und hat eine Formation ju Tage geforbert, weldje

ihrer MNatur nad) auf die Kohle dlicken lift, Die

wiirttembergtihen (Seologen fjind ber Unjidyt, baf,
wenn irgendwo in Ddiefem Teile Scdhwabens Kohlen
ju finden feien, bies hier ber Fall fein miiffe. Einges
Auffehen erregt mun eine Nadridit von Empfingen
i Hobengollern’fdien (Dbevamt Haigerlod)), bidyt
bei Sulj, indem man dort in emer Tafferquelle
Petrolewm in einer Menge von 0,5 Progent auf 2'/a
Liter gefunden haben will. s biefem Petvolewm:
jund mehr Anfehen giebt, ift der Umijtand, baf etwa
[+ Stilometer entfernt in gany geringer Tiefe angeb=
lidy bie gleihe Formation, wie bei Suls, gefunden
worden ijt. Das Gejtein, jdwarzer Schiefer, ijt nadh
Stuttgart gefdyidt worben zur Unterfudung.  Die
Entbedung von ausgiebiger Kohle wiirde dem bohen=
jollernjden Yanbe auf einmal cinen gamy anberen
Charalter geben, Dbenn Bis jebt erjeugt Hohenzollern
neben feiner Landwirtjdhaft fehr wenig.

Der Neidhtum einesd Didters. Sn
Fien wurde fiirglid) der Nacdjlaf des Didhters Anzen=
aruber filv bave filnfhunbert ®ulben verjteigert.

Aediginifdye Betradytungen iiber das

Radfahren.
Bon Dr. Hand ©dum, L, § Landbwehr-Regimentdarst.

enn ein objeftiver BVeobachter bie verjdhicbes
nen Anfidten iiber bas Nabfahren hort, jo muf er
fid) wunbern, in weldjen Grivemen fid) diefe Meufer-
ungen bewegen. Der Mabfabrer ijt gerohnlidy fiix
jetnen Sport jo begeiftert, baj er Ifeine Sdattenfeite
ant ihm wahemimmt, wogegen dag grofe Lublifum
von foldher “Roveingenommenheit ift, baf e unferem
Gporte alle mdgliden Lungen=, Hevzleiven, Beinbriide,
totlidie Stiirze 20 2c. jujchreibt.

wn neuerer Seit haben fidh aud) hervorragende
mebizinijde Gelehrte mit biefer Sadhe befaft, wie bex
von Heren Geheimrat Nufbaum in der ,Gartenlaube”
evfchienene Artifel ,5jt das Habfahren gefunbd #* jur
Menitge darthut. Tenn ich nun, nad) dem Gridemen
bed von fo hervorragenber Seite publictevten Antitels
mir aud) erlaube, meine eigenen Beobadytungen iiber
pas Nabfahren mitauteilen, jo glaube iy eine ge-
wifje Beredhtigung varin zu exbliden, daf id felbft
Jabfahrer bin und meine Beobaditungen an anderen
rabfahrenden Perfonen jowie an mir felbjt wahrend
ber Fahrt angeftellt habe, wad einem nidhtfabrenven
Wrzte wolhl unmoglid) ijt.

Hoauptjachlidy habe iy auf die Thatigleit Der
Lungen, des Hergens und der Musleln mein Augen=
mert gervidhtet. Das Atmen beim gefunben Menjdien
erfolgt in regelmdfigen temziigen, normalevmweife
12—15 in der Minute. Beim Nabfahren tritt nun
im Unfange eine Bejdileunigung ber Atemberwegung
auf. Die Atemsiige jteigen off bis zu 20, 25 in bex
Minute, um in einem Feifvaume von 5—10 Minuten
jur Norm uriidyufehren.

Diefe novmalen Wtemziige find aber von ber
gewdhnlihen Atmung, 3. B. betim eben ober Sitien,
vollfommen veridjieben unbd bilben formlidy bas {beal
ber phyjiologijhen Himung.

Diefe Utemzlige find fo tief und ber Bruijt=
forb crmettert fih jo volljtdndig, baf; felbft in jene
fleinften Teile ber Zunge, die fonft nur von jtags
nivenber Luft erfitllt jind, frijde Luft einbringt.

Feuilleton.

Nadbrud werboiom.

Nud) in Grofmamad Lieblingdzimmer jplirte man ed obne Frofieln, baf basd

£ )
FWadh dem Sfurme.
Novelle ot & BVollbredt.
(Fortfebung.)

Sonberbar. — TWelde modte 8 fein?

Jedenfalls geichnete Gugen feine ausd, ald — und bied war ja gany natillidy
— fte felbft ein wenig. Cr bielt bied wabrideinlid fiiv Pilidt ald8 Koufin — und
ba fie bier fremd war — madyte fih bied von felbft.

Unb Haralb?! — [a, bad waren die alten efiible, eingemiegt in bem
Hlatterleben ber Gegenwart. Dabeim — bad wufite fie — wikben alle avten
Fraben ihres Gemiltdlebens fid) wieber um bied Jbol ihrer Seele jdlingen.

Die Beneralin fprady guweilen von ihm. ES gejdhah mit Kalte. Jjolbe hatte
wibrend ihred furgen Uufenthaltes bier, jur Beit ihrer Hodjeitbreife wenig Sympatie
gefunben. MNidyt hinmwegauleugnen war, baf man ibr mit Vorurteilen entgegenge-
fommen. Goith fudite fie und DHarald su verteidigen. Jjjolben’s Borgiige in's
glingenfte Qidt ju flellen, aber wdbrend fie fprad), filhlte fie, daf & dod) eigent:
lid) nidit fo leicht fei, viel ju ibrem Lobe ju fagen. Jn cinem nur fand fie voll-
jtanbige Uebereinftimmung, im Lobe ibrer Sdonbeit.

Unverfehend war bag Ende des Fajdings und beinafe Oftern hevangefommen.
Nady einer Menge von Abfdhied8befudien, nad) bem Berfpreden bed Wieberlommenad
und einem jdviliden Abjdied, dbem eine exmilbenbe Meife folgte, fanb Ehith fidh
eined Porgens daheim. Jm Parle Inofpen jdon bdie Strduder. Der Himmel
fbien fein verbrieflides Grau filv fmmer abgeworfen ju haben. Auf ber Tervaffe,
peren Rlematis-Ranten fauber aufgebunden waren, eterten Spagen und Golbhihn:
den durdjeinanber, ber breite Mafenplaly davor umfafite ein leudptended Beet ol
prangenber Tulpen.

Feuer im Homin verglommen war, Gar [delmijd nidte ber wadelnbe Chinefe
gwifden gwel biden Stviufden Sdhneeglodden Dbervor. $Hier eryiblie Ebith juerft
von ihrem Gmpfang bei Hofe, bann von allen den anderen Feften und Grofmama
unb Demoifelle Noir wurben babei nidit miide, fie anjufehen undb verftinbnigvolle
Blide mit einanber ausjutaufden,

TWie gliidlid war dbad RKind verdnbert! DaB war endlid mwieber bad liche
Rinbergefidit von ehebem und bennod) viel hilbjdjer und burdigeiftigtes benn juvor,
meinten die betben alten Damen.

Da aber erfdjien am gweiten Tage ibrer Anfunft Harald und fein Kommen
bradyte Gbith bad gewolnte Hergllopfen, bie alte Bawegung.

Lol iy Denn mimmer, nimmer bavon befreit metben? — fragte fie fid
fpiter auf ibrem Bimmer faft mit Born.

Gr erzablte, baf Jfolbe bad Herrenhousd demnidit ald Sommeraufenthalt
beziehen werde, daf Gugen eingewilligt habe und jdhon Vorbereitungen treffen lafje.
@r madte Epith jderzhafte Vorwiitfe, daf fie fo lange audgeblicben fei unb jdilberte
in Tomijdyer TMWeife die Langeweile des Winters, der nun binter ihnen lag. Ebith
fiihlte fid) unglaublich befangen, fie filvchtete, Harald milfje ihre Beregung erfennen
und beven Urfadje ervaten — Gugend Eintritt bradite ihr. BVefreiung.

Freudig begritfte fie ibn. Seit ihrem gemeinfdaftligen MWiener Aufenthalt
waren fie fid) fo nabe geritdt. Sie Dhatten fo viel ufommen exlebt, wovon bie
Ynberen nidhtd wufiten. €8 bedurfte oft emed Torted, eined Erinnernd nur —
unb eine gange @ebanfenfeite ftieg vor ihnen empor.

A8 Goith Gugen, der etwad frfiher als fie und ber Onlel Wien verlafjen

Batte, wiebexfab, filhlte fie eime warme Freuvigleit ihr Jnneres bdurdjjirdmen.
(Fortfefung folgt.)
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@5 ift dies berfelbe Borgang, den Aerzte durd)
bie fogenannte Lungengymnaftif hervorrufen.

Die Herathitigleit fteigt beim Beqinn ber Fahrt
ebenfalls auf ca, 100—120 Sdlige, fehrt jedod) in
Fiigejter Beit jum novmalen Puls, bas find ca. 70
bis 80 Sdldge juriid und bleibt wdhrend ber gangen
Dauer ber Fahrt, felbjt bei bejdhleunigterem Tempo,
novmal.  T8enn wir und nun fragen, ob bie %cfd;-th
derten Symptome ivgend weldhen Schaden ober Dluben
filr Den betreffenden Rabfahrer im Gefolge haben,
fo mup vom mebicinijen Standpunite qus filr enen
gefunden Menjdien bie unbebingte Niglidfleit
bes Madfahrens conjtaticrt werden. Die rubigen,
tiefen Atemgilge bringen einen Gasaustaujd n der
Lunge hervor, wie er wobl bei femer anberen Be=
wegung — aufier ber fdon oben ermihnten Yungen=
gmmm?tif — hervorbracht werben fann. Daji bas
burd) bie Sauerftoffaufnabme im Blute eine rajdjere
und lebhaftere witd, ift wohl Jebermann einleudtend.
Givculiert aber im Sorper jouerjtoffreideves Blut, fo
ift e8 erfliclid), dafy aud) Der gange Stoffwediel ein
tajdjerer und ausgicbigerer wird, jo daj FRadfahrer
auf groferen Touren, wenn feine Uebermitbung em-
tritt, nad) 1 bis 2 Stunbden ein jtartes Hungerqefithl
perfpiiven und Ddie eimgenommene Nahrung in -
aefter Beit verbauen,

Ebenjo ift bie veidhlidere Sdpweifabjonderung
bic beim Fabren ftattfindet, fitx ben Horper wobl:
thitig und evquidend, wie bie Unhinger ber Schmib:
biber gewif gerne jugeftehen iwerden. G5 werben
baburd) Stoffe ausgejdyieden, welde burd) ihr Bex-
weilen im forper emen ungitnftigen Cinfluf ausitben
fonnten.

TWas bie Thitigleit ber Musleln anbelangt,
fo mwerben beim Habfahren fdmtliche Musleln, ins:
bejonbere bie Der unteren Grtremitdten in Unfprud
genommen, Die Musfeln bes Numpfed und ber
oberen Gytremititen werben burdh) bas Erbalten bes
Gleidgewidits in Thitigleit gefebt. Jeber Rabfahrer
weifi, bap bei ben erften Strafentouren nad 1, bis
hodyjtens 2 km. bie Fufmusteln berart ermiibdet find,
baj man nidt mehr im Stande ift weiter ju freten.
RNad) mehreren gejteigerten Strafientouren legt man
50—60 km. obne irgend welde Unjirengung zuriid
— eine Grjdpeinung, welde bdie Rriftigung Dbiefer
Muslelpartion beutlih beweift. Gbenfo jeigt fidh,
wenn aud) nidyt o in die Augen fpringend, die Mrdftig:
ung der anberen und in Folge beffen aud) ber Bruit:
musieln. FWeldjen Vorteil aber bie Hrdftigung ber
Brujtmusleln filr jdwddlide Perfonen bejibt, fonn
hauptidchlidy berjenige ermeffen, ber in ber Yage ijt,
viele jdmwidlide Brujtiorbe ju fehen.

Mit ber Rrdftigung der Bruftmusteln ermeitert
jid Der ganze Bruftforh und es tritt bdaburd) ein
bejjeved Mtmen ein, ba bie geftarften Muskeln, bdie
betmt tmen entgegenmwirfenden IWiberjtinbe leidter
{ibervimben. Durd) bad friftigere Atmen wird aber,
wie jdon oben angebeutet, der Stofjumjal ein giin=
jtigerer und bder Morper erftarft in jeber Hinfidt.

Nus all bem Ungefithrten erqiebt fjich, daf
unfer Sport fitr jeben gejunden Wenjdier, in weldem
lter er aud) ftehen moge, ene vorztiglhidhe Yetbesiib-
ung ijt. Die Beteiligung fimtlider WMusleln an ven
Bewegungen, ber regere Stoffwedhjel und insbefonbere
ber Aufenthalt in frijder Luft find Heilfame Factoren,

wie fie anndherungdweife wohl nur beim Ruberfport
vorfommen,

Das Turnen, welded gewif eine voryige
lide Leibesiibung ift, Dhat in qrofen Stibten ben
MNadyteil, daf e meijt in gejdloffenen Mdumen geiibt
with, o bie Luft in furzer Jeit verborben unbd jum
Atmen minder tauglid) wirb.

Dafy bad Tourenfahren nidht nur allein in
forperlidier, fonbern aud) in geijtig er Beziehung
von Borteil ift, wird gewif jeber Radfabrer jugeftehen.
Sefit man fich nod) fo iibelgelaunt auf's MHad, fo
wird nad) einer etwad grifieren Tour bie iible Stim=
mung verfliegen und einer jufriebenen Play gemadyt
haben. ) modte Daher bas Mabfahren allen
jdwadliden, in ber Entwidlung zuriidgeblichenen
jungen Leuten und allen benjenigen, welde mit den
jogenannten bureaufratifen Leiben, ald Sdwinbel,
Mofidmers, trdge Verbauung, MusTeljdwide . De-
haftet jind auf bas befte anempfeblen. Ebenjo glaube
i), Daf ¢8 eine vorzuglide FWirfung bei ber WMobde=
franfhert unferes Jahrbunberts, ber Neurafjthenie
ober allgemetmen Jervenjdbwdde ausiben witrde.

iy Tettleibige und insbefonbere fiir jene,
welde mit beginnenver Hergverfettung behajtet finb,
biirfte ¢8 bas bejte und am jdmelliten jur Heilung
fiihrenbe Mittel fein. [y fpredhe hrer natiithd) nur
vom mipigen Tourenfahren, ba ih iiber das Hemn=
fabren ju wenig Crfahrung bejibe.

Entjcdhieven ju verbieten mwirve bad JHadfahren
jedod) ben mit ausgejprodener Tuberculoje Behafteten,
jowie den an Herytlappenfehlern Yeibenben.

(De-1. R.=38.)

mjmtlidjr _iirhumﬁadmngrn.

Pekanntmadiung

Betrejfend denm Wmtanjd der Sduldveridreibungen der geliindigten
4! projentigen wiirtiembergiiden Staatsaniehen vom 1. Jaunar

uud 1. Juni 1878.

lnter Bejuanahme auf die Befanntmadhung des ftandifdien Ausidhuijes
und bes §. Finamyminifferiums vom 29. FNovember b, J., Detrejfend bie
Rindigung beyw. Unuvandlung ber 4*faprozentigen wiirttembergijden Staats-
anleben vom 1. Januar und 1. Juni 1878 in ein 3'[:progentiges Staats:
anlehen (Staatsangeiger Nr. 282), werben bie Befiter von Schulbverjdyrei:
bungen bder gefiindigten Anleben darauj bingewiefen, bafi von bem ben
Glaubigern eingerdumten Hedt jum Umtaujd ber gelindigten
Sdulbveridreibungen gegen Schulbveridireibungen bes gleidien Nennwerts
eines 3'/zprojentigen wiirttembergijdhen Staatsanlehens jum Parifurfe, d. h.

Zigholy Ausid.
1,34 T,

5 Bapterroller,

., jowie 6 Rotbudien L. und 11,

L mit zuf. 3,1 Fm.
Navelholzftanumboly: 716 Stid Yang:

holy V. 8L mut 106 Fm., b St.
ITL. KL mit | geqen gefetsliche Sidherheit su 4'/+ /o aus=

Beugholz: Am. 1 Nadbelholijpilter,
Pritgel, 11 budy. Anbr., 1 Ahorn

und 101 Nabelholzanbrudy, 10
bud). und 7 Nabelholz-Retspriigel.

Hei ber Ctiftunpépileqe Telten-
Teungapiled

fdwann, Savelfteiner Seite, jind
)

500 Mark

guleiben. :
Stiftungspfleger Kufterer.

Tadelhols:

Privat-Angeigen.,

befahren mwerben.
Enatlofterle, ben 31.

MNevier Engtlofterle.
Der HRilberthalweg |
- g von ber Rdlbermilhle nad) |tag und Freitag bdiefer TWode finbet
Aidpelberg — tjt durd) Wmbdfallholz vers [in der Methobifientapelle je abends
fpevet und fann bis auf Weiteres nidt |8 Uhr Prebigt ftatt, wozu Nebermann

Januar 1890,

Gottesdienft-Anjeige.

Tiendtag, Mithvod), Tomnerds

| freunblidhit eingelaben ijt.

Der Borftand.

sum Wmtaujd obne Aufzabhlung | K. Nevieramt, ;
Sneiot By, Kl Ven O Chegeter 1068 | Galo RWupRoblen, Ia. gewajden,
o4 ebruat & Dber c'..:L ] . d > o
feftgefegten Ronverfionsirift Gebraud) gemacht werden fann. i bersmiBiians, @lliﬁtdﬂf-mu]?ﬁﬁhlen,

Aur Erteilung von Aushunit tiber die ndberen Vebingungen des Mms
taujdies ift die unterseichnete Unmeldefielle bereit, von weldher aud) For-
mulave ju Anmeldbeverzeichniffen unentgeltlidh bejogen werben fonnen.

Hirfau, den 9. Deember 1889.

Sonfurie

gegen Jafob Vertfdyinger, Kaufmann
hrer, merden bie Glaubiger unter Per:

tnfifreiejte Koblenjorte,
@ﬂ&@oakﬁ, serfl. 1. qefiebt,
Hraunkohlen- Beiquettes

St. Stameralamdi.
Remmel,

®erviditstag

witd vomg®, Amisgeridht Calw am Montag, den 17. d8. MtI., von vor-
mittags 10—12 Uhr auf bem Rathausd ju Neuwetler abgehalten werben.

Galw, ben 3. Februar 1890,

AUmisgerichtsjdhreiber Nagel.

NRevier Liebengell.

Wegiperre

betr. ben Jidiadweg in Abt. Dberer
Raffecberg wird hiemit aufgehoben.

-

Revier Oalmbady,

1- Nus ben Abtei:
(1, , lungen Plattenteid,
144 Stembrud), Sdlof-

¥} brummen, Steinriid
ﬂ Diftritts  Gibera;
s Dengfthalbe Diftrifts
Dengjtberg : Lur=
brunnen, Budbujd und Halblingswiefe,
Diftvift Kilbling, fommen 1659 Stiid
tannen Lang: und Sdgholy I.—IV, KI.
i 18 Eofen mit 1106 Fm. in aufbe-
tettetem Bujtand tm Weg des {dyriftlichen
Aufftreichs sum RVerfauf.

Termin zur Einveidjung der
@ebote an K. Revieramt Calmbad):

12. Februar mittags 3'/2 Uhr.

Jebe mweitere Austunft erteilt bas

LANDKREIS Faa

calw B

Hevievamt, weldes aud) Losvergeidinifje
und Formulave fitr Angebote unentgelt:
lidy abgibt.

Hevier Calmbad.

Stammbely- und
Beugholy-Verkanf

am Samstag,
fben 15. Febr.,
{Joormittagsl1/s
/ §11br, nad) Sugs-
M anfunft auf bem
Rathaus in
NS : *a Salmbad), aué
ben Wbteilungen I. 4 Steinbrudy, 3
Nlattenteid), 12 Sdloflopf, 13 Haben:
budel, 20 Kreewsftein, 55 Steinviid, 11,
1 Hengftberghalbe, V. 10 Lurbrunnen,
21 Budbufd):
Laubholzitammboly : (Tagnerjtiide) 4
Eidgen mit 0,78 Fm., 3 Birlen
mit 1,14 Fm., 1 Bude mit 0,11

weifung auf §8 140 und 141 ber Kon-
tursordbnung hremit in Henntnis aefest,
baf bei ber vom Glaubigerausiduf unb
pemn K. Amtdgerichte genehminten Schluf-
vertetlung ber verfiigbare Majjebeitand
nad) Befriedigung ber Dbevorredhteten
Glaubiger, aber olme Abzug der Kojten
7215 M 38 o
wnid die Gefamtiumme ber :u beviidiidy-
tigenben, nidyt bevorjuaten forderungen
87,201 M 52 4
betrdgt.
Den 1. Februar 1890,
Der Konfursvermalter :
Seridtanotar Muffer.

Altburg.

Holz~Verkauf.

“ e, Um Freitag,
- ) Ihm 7. Hebruat |

. 3., nadmit-

; ’)tug% 1 1hr, fom-

o0 ,‘ men auf biefigem
A

-—?,-. HRathaus aus ben
: Seew (Hemeinbemwal-
bungen 590 Stamm meift Fordjenes
Sanghol; von II.—V. Rlajje, ferner 4
Stid Wagnerbuchen unb 204 Hm, Brenn-
lioly im offentlidhen Aufjtreid) jum Ver-
tauf.  Abfubr giinjtig.
Stdufer jind eimgelaben.

®emeinberat.

empfehle au billigiten Breifen.

Louis Sdjill, Marktplad,
Gine Wohuung

von 2 Rummern, RKide, Keller, Dehms
fammer und jonjtigen Haumlidyeiten ift
g (Meorgit ju vermieten.

o ? Jagt bie Reb. b. BL

Em tlemeres

Logis
bat bis 1. Miiry ober fphtetr ju ver=

miefen
Rupferjidmicdh Widmater.

L4 '..—
Gin Qogis
bat auf Gleorqii ju vermieten; wer?
jogt bie HHedb. b. BL

Gin 20jdhriger Burjdie, der audy mit
Perben umzuaehen weify, fudt Stelle als

DHanstued)t &c.

Nah. Ausl. erteilt die Reb. b. BL

Wechselformulare

find vorritig in ber Druderei b. VL.
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Donnerstag, den 30. Januar und die folgenden Tage. B i L |
Dad erfte bedeutendite Confectiondgejdhift Siiddentihlanda hilt in Calw im Gafthand T At Qauig'en |

gum Engel, unteve Marftitvafie, einen Verfauf fiir X ain Stoff und Papier
nur hurse 35“’ B | empfiehlt in fdoner Ausmwahl ,‘
3 = Hl “ang- I

Pertigen Nerren- und Knabenkleidern
s u unvergleidlidy billigen Preifen. —FHE

Durd) grofe EinFiufe in den erften Fabrifen und direften ABavenbezug bin idy
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Goldene Medaille. |

v

in der Lage, billiger 3u verfaufen wie iiberall. Mg 39 offeriere nadyftehende TWaren u bden nody [N [
nie dagewejenen billigen Preifen und fann fidy jedermann von der Billigleit derfelben iiberseugen. Diefe [N
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von in reidhjtem Mafe Gebraud) ju maden. £

Preis-Verzeichnis:
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@errew}legemieﬁer aus gutem Tud) in allen Farben . . . . von A 12 an, Weltaus Stenung’.
Derrensleberzieher, febr dauerhaft, durdigehend gefitttert . . . wvon % 16 an, i :
Derven-Anzug aud gutem Buddfin in allen Farben . . . von A 15 an, NS P&I‘;S 1889 Ly '
-'_berrensﬂlngug aus jdmeren Velours, dbauexhaft . . . . . . von 4 19 an,
Derven-Angug aus prima Velours, Neubeit . . . . . . . pon 4 94 an,
DervensKammgarn:Anzug, Maaf-Anjug, fdwere Ware . . . wvon A 28 an, Der: Juher-
Stnaben:Angug fitr vas Alter von 2 bis 7 Jahren pafiend . . von A 4 an, "]3‘11111=(Egﬂt[[er
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Bei ¥ Althengjtett, ben 8. Februar 1890, Gumme | — [183] 133 [188T — 1 | U | | -101'~*j,ﬁ”—| bar, n
Carl Essig, Mehger. Niethammer ;. Linde. Sdrannenmeijter W, Schwdmmle. war fi
Dreud und Berlag ber L. Delf Gl ger’iden Budbruderei, Rebigiert vox Banl Abol§f, Galw, gelehrt

LANDKREIS E2=8
CALW B



	[Seite]
	Seite 54
	Seite 55
	Seite 56

